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IHosicHuTEIbHAA 3aIIUCKA.

HononuutenbHas  oOmieoOpa3oBaTenbHas 00IlIepa3BUBalOLas IIporpaMmma
«¥OHble TypucThI-KpaeBeab» (nanee — lIporpamma) siBasiercss MOAUGMUIIMPOBAHHOM,
XYJI0’KECTBEHHOW  HANpaBJICHHOCTH JEKOPATUBHO-NPUKIAIHOTO HAMpaBICHUS U
HampaBjieHa Ha (OPMUPOBAHHME U PA3BUTHE TYPUCTCKO-KPACBETYECKUX HABBIKOB Y
nereit 7-11 neTHero Bo3pacTa.

HopmaTuBHO-IIpaBOBBIMU U SKOHOMHUYECKHUMHU OCHOBAaHHUSIMU MPOEKTUPOBAHUS U
peanu3aiu JONOTHUTEIBLHOM 00Iepa3BUBAIONIEH MPOTPAMMBI SIBJISTFOTCS

1. KouBennust o mpaBax peOenka (mpuHsata pesomonuein 44/25 TenepanbHoi
Accamb6iien ot 20 Hosi6pst 1989 1.5

2. Tlocranosnenue IIpaButensctBa Poccuiickoit deneparuu ot 26 aexadps 2017 r. Ne
1642 «I'ocynapctBenHast nporpamma P® «Pa3Butue ob6pazoBanusi» Ha 2018 - 2025
IT.»;

3. 3axon Poccuiickoit deaeparuu «O06 obpazoBanum» Ne 273-D3 ot 29 nexadps 2012
r. ¢ m3menenusimu 2018 r.;

4. Pacnopsixenue IlpaBurensctBa PD ot 29 nHos6ps 2014 r. Ne 2403-p «OcHOBBI
roCy/1IapCTBEHHON MOJI0ACKHOM MOAUTUKU B P® Ha nepuox 10 2025 rogax;

5. Vka3 Ilpesunenta Poccuiickoit ®@enepanuu ot 29 oktadps 2015 r. Ne 536 «O
co3nanun OOIIEPOCCUICKON O0OIECTBEHHO-TOCYAPCTBEHHON JETCKO-FOHOIIECKOMN
opranuzaiuu «Poccuiickoe IBMKEHHE IKOJIHHUKOBY,

6. [loctanosnenue IlpaBurensctBa P® ot 30 gexabps 2015 No 1493 «IIporpamma
NaTPUOTHUYECKOTO BOCTIMTaHUs rpaxaaH Ha repuos 2016-2020 romosy;

/. Pacnopspxkenue IIpaButennsctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 29 mas 2015 roga Ne
996-p «Ctparerusi pazButusi BocnuTanus B Poccuiickoit denepanuu Ha mepuoJ 10
2025 rogay;

8. Ilpuka3z MwunucrepctBa npocsemienuss Poccutickoit @enepanuu ot 9 HOs0pst 2018
roga No 196 «O6 yrBepxkaenun Ilopsigka opraHuzand M OCYIIECTBIICHUS
00pa3oBaTeIbHON JEATEIBPHOCTH IO JOTOJHUTEIBHBIM 001Ie00pa3oBaTeIbHBIM
IporpaMmam;

9. Meroanueckre  pPEeKOMEHJAIMM 1O  MPOCKTHPOBAHUIO  JIOMOJHUTEIBHBIX
oOlIepa3BUBAOIIMX  MporpamMM  (BKJIIOYas  pPa3HOYPOBHEBBIE  MPOTPaMMBI)
yTBEpKACHHbIE MUHHUCTEPCTBOM 00pa3oBaHms M Hayku Poccuiickoit @enepanuu oT
18 Hos16pst 2015 1. Ne 09-3242;

10.ITucemo MunucrepctBa obpazoBanus u Hayku P® or 14 nexabps 2015 r. Ne 09-
3564 «O BHEYpOYHOM JIEATCIPHOCTH M  pealid3allid  JOMOJHUTEIBHBIX
o01reo0pazoBaTeIbHBIX MporpaMm» (BMecTe ¢ «MeToAMYeCKUMU PeKOMEHIAIUIMU
[0 OpraHu3alMyd BHEYPOUHOW JAEATEIbHOCTH W peaU3alud JOTOJHHUTEIIbHBIX
0011e00pa3oBaTeIbLHBIX TPOTPAMM);

11.Tlpuka3 MunuctepcTBa Tpyaa U conuanbHoi 3amuTel PO ot 05 mas 2018 Ne 298u
«IIpodeccnonanpubrii cTangapT «llemaror TOMONMHUTEIBHOTO 00Opa3oBaHUs JAeTel U
B3POCIIBIXY;

12.TloctanoBnenne ['7MaBHOrO  TOCYZapCTBEHHOTO  caHuUTapHoro Bpada PD ot 4
utonss 2014 1v. Ne 41 OO6 yrBepxknenun CanlluH 2.4.4.3172-14 «canuTtapHoO-
AMUJEMHUOJIOTUUECKUE TPEOOBAHUS K YCTPOMCTBY, COJIEPHKAHUIO U OpTraHU3allUU



pexuma paboThl 00pa30BATEIBHBIX OPraHU3alMi JTOMOJHUTEIHLHOTO 00pa30OBaHUS

netrei» (nanee — CanlluH);
13.3akon «O6 obpazoBanuu B KemepoBckoit obmactuy penakius ot 03.07.2013 Ne86-

O3;
14.TIpuka3 Jlemapramenta oOpa3oBaHusi U Hayku KemepoBckoil obsactu ot 05 wmas

2019 r. Ne 740 «OO6 yrBepxaenuu IlpaBun nepcoHUPUITMPOBAHHOTO

(uHAHCUPOBAHUS AOMOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHUS IETEW»;
15.Ycrap MyHUIMOAIBHOTO YUYPEXKACHHUS JIOMOJHUTENIBHOTO 00pa3oBanus [loma

JIETCKOTO TBOPYECTBA;
16.IlosokeHne O IOMOJHUTENBHON 00Iepa3BUBAIOIICH MPOrpaMMe MYHULIUNIAIBHOTO

YUPEXKICHUS TOMOJIHUTEIBLHOr0 00pa3zoBanus [Joma 1eTckoro TBOpuecTBa.
17.1TpaBuna nepcOHUPUIIMIPOBAHHOTO (buHaHCHpOBaHUS JOTIOJTHUTEIBHOTO

oOpazoBanus nereii B KemepoBckoil oOnactu, yTBepkAEHHBIE Tpukazom Ne740

nenapraMenTa oopasoBaHus U Hayku Kemeposckoit o6nactu ot 05.04.2019r.
18.IlocTanoBrnenue ['7aBHOrO TOCYAapCTBEHHOrOo caHuTapHoro Bpada P® ot 28
ceHtsa0pss 2020 r. Ne 28 O6 yrBepxkaenun CanlluH CII 2.4.3648-20»CanutapHo-

ANUAEMHUOJIOTUYECKHE TpeOOBaHUSA K OpraHu3alusM BOCIHUTAHHMS W OO0y4YeHus,

OTJIbIXa U O3J0POBJICHUS JIETEH U MOJIOAEKI.

AKTYaJIbHOCTH TNPOrpaMMbl OOyCJIOBJIEHa Te€M, 4YTO 3aHATUA TYPUCTCKO-
KpPaeBeIYECKON NEeATEIbHOCThI0 CHOCOOCTBYIOT pEUICHUI0 MpPOOJIeMbl BOCITUTAHUS
3JI0POBOT'O MTOKOJICHHS IETEH.

IIpakTnyeckas 3HaumMocThb [IporpamMmbl 3akirodaeTcs B TOM, YTO B MPOIECCE
oOydeHMs]  MpEIIoJiaraeTcsi  OBJIAJICHHME OCHOBAaMU  TYpPUCTCKO-KpaeBeIueCcKou
NEeATEIbHOCTH, B X0€ KOTOPOH yyaliuecs MoJIy4yaroT OCHOBHBIE HABBIKH 10 YCTaHOBKH
najaTrku, BBIOOTpY MecTa OuBaka u T.1. [Iporpamma mo3BojisieT pa3BUBaTh TPYAOBbHIE
CIIOCOOHOCTH Y4YaIllUXCS, CAMOCTOATEIBbHOCTh, OCHOBBI 0O€30MaCHOrO TMOBEJCHUS B
IpUPOE.

YpoBenb ocBoenusi IIporpammpbl: cTapTOBBIM (0O3HAKOMMTEIBHBIN), YTO
NpEeNIoiaraeT HMCIOJb30BAaHUE W DPEATU3aIUi0 OOIIETOCTYIHBIX U YHUBEPCAIbHBIX
dbopM opraHuzanMu MaTepuaia, MUHHUMAIBHYIO CIOKHOCTh OCBOCHHS COJEpXKaHUS
[Iporpammsi.

Ot1inuurenbHblie oco0eHHocTH IIporpammbl  3akimoyaroTcss B TOM, UTO
ydaiuecs TOIydaloT 3HAHWUS M HABBIKM HEOOXOAMMBIC NIl Y4eOHO-TPEHHPOBOYHOTO
II0X0/Ia B COYETAaHUH ¢ (PU3MIECKON MOITOTOBKOM.

Ilenarornyeckas nesaecoodpasnoctsb [IporpaMmmel 3akiiro4aeTcsi B IpuoOpETEHUH
yYaluMUACS 3HaHUW W YMEHUM, HEOOXOAMMBIX YCTEIIHONW COIMATN3allii B OOIIECTBE:
KOMMYHUKATHUBHBIC HABBIKH W TPYAOBBIC HAaBBIKM, HABBIKM O€30MMACHOTO MOBEICHUS B
NPUPOJAE, PA3BUBAIOT IIOJOKUTEIBHOE OTHOLIEHHWE K 370pOBOMY o00pa3y JKW3HH,
CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO OCHOBHBIX (DU3UYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

AZpecaTt nmporpamMmabl: yJamiiecsi B Bo3pacte /-11 ner.

B »stom BO3pacte y4eOHas MAESATENBHOCTh CTAaHOBUTCS BEIYyIIEH, AKTHBHO
pa3BUBaeTCS BHUMAHHE, TIOBBIIIAETCS €r0 yCTOWYHUBOCTb, MNEPEKIIOUYEHUE U
pacnpenenenue.  OcCOOCHHOCTSIMM  JAHHOTO  BO3pacTa  SIBIAETCA  aKTHUBHOE
dbopMupoBaHUE JTUYHOCTH, TMOSIBISETCS CTPEMJIEHHE K CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUIO M
JUYHOCTHOMY Pa3BUTHIO. [[Ji1 HEro XapakTepHbl HOBBIE OTHOUIEHHUS C B3POCIBIMU U
CBEPCTHHUKAaMHU, BKJIIIOYEHHWE B CHUCTEMY KOJUIEKTUBOB. B 3TO Bpems 3akiaJbIBaeTcs
(GyHIaMEHT HPABCTBEHHOI'O IMOBEACHUS, MPOUCXOJUT YCBOCHHE MOPAJIBbHBIX HOPM M
MIpaBUJI TOBEICHUSI.



O0bém, cpok ocoenus IIporpammbl, pexum 3aHaTuii: IIporpammon
MPETYCMOTPEHO MPOBEJICHUE 3aHATHI B YEThIpE roja o0ydeHus no | akageMHU4ecKoOMY
yacy B Hejielnto (36 yacoB ToJI0BbIX YacoB, 144 yaca mo nporpamme).

Hauvanom yueOHoro roga cuutaercs 1 ceHtsi0ps. B Tom cinyuae, ecnu nepBblil 1€Hb
3aHATHI HE COBIAJAET C YKa3aHHOW JaTOW, TO 3aHATHS HAYMHAKOTCS B JAEHb nocie |
CEHTS0pS MO PACIHCAHUIO YUYEOHBIX 3aHATHI, COCTAaBICHHOMY Ha y4€OHBIN rOI.

[IpoBogutcss 1 3anste mo 45 mMuHyT 1 pa3 B HeAeN0 MNpPU HAMOJHIEMOCTU
rpynmnsl oT 7 1o 15 yenosek. Takas rpynna sBII€TCS ONTUMAJIbHOM JUIsl OpraHU3aluN
JESTENbHOCTU YYalllMXCs M CO3/1aHus paboueil atMochephl Ha 3aHATHUSX.

Pexxum 3anaruii He mnpotuBopeunT CanlluHy 2.4.4.3172-14 «CanutapHo-
ANUAEMHUOJIOTUYECKUE TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COJEPKAHUIO W  OpraHu3aluu
pexxkuma paboThl 00pa3oBaTENbHBIX OpTraHU3alUN JIOMOJHUTENBHOTO 00pa30BaHUs
JETen».

N3yuyenue kaxaoro pasjena IporpaMMbl HAUMHAETCS C MHCTPYKTaXKa MO TEXHUKE
0€30MacHOCTH.

KonuuectBo yueOHbIX Helenb Mo nporpamme — 36.

3aHATHS IO MPOrpaMMe B NIPa3HUYHbIE THU, YCTAHOBIICHHbBIE TPOU3BOICTBEHHBIM
KaJeHAapEM, HE IPOBOJISATCH.

Kanukynel mporpaMMoit He peyCMOTPEHBI.

®opma 00y4eHHs — OUHAas.

OcHoBHas (popma opraHu3zanum odyyeHus — yaueOHOE 3aHSTHE.

Kaxxnas tema conepxanusi [IporpaMmbl HaYMHAETCSI ¢ TEOPETUUECKOTO 3aHATHUSA,
Ha KOTOPOM II€aror BBOJAUT Yy4YallUXCS B TEMYy, 3HAKOMUT JI€T€ C TEXHUKOU
UCIIOJIHEHUs, TpaBWIAMH M TMpPUEMaMH  BBIIOJHEHUS palbOThl, 3HAKOMHUT C
dotorpadusiMu, HaTJAIHBIMU TOCOOUSIMU, BBITIOJTHEHHBIMH B TAHHOW TEXHHKE.

bonpmias vacTh 3aHATHI KaXIOHM TEeMbl — OTO MpPaKTUYECKUe padoThl,
HaIlpaBJICHHbIE HAa OBJIAJICHUE AETbMHU PA3HBIMU HABbIKAMH TYPHCTCKO-KPaeBEIYECKOU
NEeATEIbHOCTH.

[IporpamMma mnpenycmarpuBaeTr mnpoBeacHue 3aHsasTU ¢ npuMmeHenuem HKT, a
TaK)Ke UCIOJIb30BAHUS TPAIUIMOHHBIX (HOPM MPOBEICHUS 3aHATHM, TaKUX Kak Oecena,
pacckas, mpakTH4eCcKue padoThl.

Ha 3aHsaTusix OpuUMEHSAIOTCS  pa3HOOOpasHble  HAIISAJHBIE TOCOOMS U
TUIAKTUYECKUN MaTepHall: KHUTH, poTtorpadun, BUICOPOIUKH. .

Buabl 3aHATHII — JIEKUUS, IPAKTUYECKOE 3aHATHE, CAMOCTOsATENIbHAs padoTa,
II0XOJ, COPEBHOBaHUE, UTpa.

@opMbl OPraHu3alMy MO3HABATEIbHOM 1€ATeJIbHOCTH HA Y4e0OHOM 3aHATHH:

e (poHTanpHasi: paboTa memarora co BCEMH ydYalluMHUCS OJHOBpeMeHHO (Oecena,
1oKa3, 0ObSICHEHNE U T.I1.);

® KOJUICKTHBHAs (ancambreBas): OopraHu3auus poOJIEMHO-TTIOMCKOBOTO
B3aUMOJICHCTBUS ME¥K]ly BCEMHU JIETbMHU OJTHOBPEMEHHO (YCTAHOBKA IMAJIaTKH);

e TpyNmoBas: OpraHu3anus padoThl B MalblX Trpymmax, (B Tapax), 3aJaHue
BBITIOJIHSIETCS TAKUM 00pa3oM, YTOObI ObUT BUAEH BKJIAJ KaXXIOro y4yallerocs (Tpymimsl
MOT'YT BBITIOJIHATh OJIMHAKOBBIE WJIM Pa3HbI€ 3aJaHUs, COCTaB I'PYIIbI MOXKET MEHSThCS
B 3aBUCUMOCTH OT LIEJIU J€ATEIbHOCTH);

® UHJMBHAYalbHAS: OpraHu3yercs Juisi paboThl C OJAPEHHBIMH JE€TbMH, JUJIs
KOPPEKLHUH MPOOEIOB B 3HAHUSAX U OTPAOOTKU OTACIIbHBIX HABBIKOB.

Heabto nanuoit I[lporpammbl siBisieTcss OOy4eHHE Yy4alllUXCsS OCHOBHBIM HaBBIKaM
TYPUCTCKO-KPAE€BEIUECKON NeATEIbHOCTH.



Hcxons 3 mOCTaBICHHOU LIENH, ONPENEIIEHBI IYTH €€ JOCTUKEHUS YeEpe3 PELICHUE
CIEYIOIINX 3a/1a4:
o0yuariue:
— HAYYWUTh YYaUIUXCAd DJJIEMECHTAPHBIM TYPUCTCKAM HAaBBIKAM JJISI COBEPILICHUSA

MOXO/IOB;

pa3BUBaKOIIHE:
— cnocoOCTBOBATh YKPEIJICHUIO 3/T0POBhS U (DU3NYECKOMY PA3BUTHIO YUaIUXCHI.
BOCIIUTATEJIbHbIE:
— TPUBUBATH yUYallUMCS JIIOOOBb K POJHOMY Kparo, MHTEPEC K €r0 U3YUYEHUIO;
YcaoBusa peanmzanum Ilporpammsbi: Ha o0yuyenue 1o Ilporpamme
MPUHUMAIOTCA 1eTH OT / 10 11 et He3aBUCUMO OT UX CIIOCOOHOCTEM.
Ili1anupyemble pe3yJibTaThl
B pesynbraTte npoxoxkAEHHUS MNPOrpaMMHOTO Marepuaia  ydaliuecss MMerT
NpeACTABJIEHNS O:
— TEXHUKH 0€30MacHOCTH MPHU MPOBEACHUU 3aHATUM, TYPUCTCKUX MPOTYJIOK, Y4eOHO-

TPEHUPOBOUYHBIX MOXO0B;

— TMpaBwiax JIBUOKEHUS TYPUCTCKOW TPYyNObl W  MOPEOJOJCHUS  IPOCTEHIINX
€CTECTBEHHBIX MPENATCTBU;

— OCHOBHBIX MOHSTHUSAX, CB3aHHBIX C MEIIEXOHBIM TYPHU3MOM;

— 00SI3aHHOCTSX YJICHOB TPYIIIBI IO TOKHOCTSIM;

— TMpaBWwia JIBUXKEHHUS TYPUCTCKOW TPYNObl W  NOPEOAOJICHUS  IPOCTEHIINX
€CTECTBECHHBIX IPENATCTBUN;

— OCHOBHBIX IIOHSTHUAX O KapPTE€ U YCIOBHBIX 3HAKAX.

Ymeror:

— BBINOJHATH 00S3aHHOCTH O CBOEH TOJKHOCTH B MIOXOIHBIX YCIOBUSIX;

— IPaBWIBHO JBUTaThbCsl TPYIIIOW M TNPEOJOJICBAaTh IPOCTEUIINE €CTECTBEHHBIE

IPEIATCTBUS;

— IPaBWIBHO YKJIA/IBIBAaTh PIOK3aK U YCTAHABJIMBATH MAJIATKY
— OpHEHTHPOBATHh HA MECTHOCTH, [0 KapTe U M0 KOMIIAcy, paboTaTh ¢ KOMIIACOM;
— co0mroaaTh TUYHYIO TUTHEHY IOHOTO TYPHCTA.
JInyHOCTHBIE, METAIIPEAMETHBIE U ITPEAMETHBIE PE3YJIbTAaThl OCBOCHUS Kypca:
JIMYHOCTHBIMM pe3ynbTaTaMd  OCBOCHUS lIporpaMmel SBISIIOTCS ClieyrOnMe
YMEHMUS:

e chopmMupoBaHHOCTH OpPraHU3alMOHHO-BOJIEBBIX Ka4eCTB (Tepnienue,
YPaBHOBEIICHHOCTh, YMEHUE BIAJETh COOO0H, MCIOIHUTEIBHOCTh, TPYAOTIIO0HE,
BBIHOCJIMBOCTb U JIP.);

e (epekHOe OTHOIICHHE K MPUpPoJie, 00IeYeIOBEYeCKNE HPABCTBEHHBIE IICHHOCTH;

® YyMEHHE OpraHM30BbIBATH Y4YEOHOE€  COTPYJHHYECTBO U  COBMECTHYIO
NEATEeNIbHOCTh C MEJaroroM M CBEPCTHUKaMHU, pabOTaTh WHIAWMBUIYAJIbHO U B
TPYIIIE.

MertanpeaMeTHBIMU pe3ysbTaTaMUu U3ydeHUs [IporpamMMBbl ABASIOTCS CHEAYIOLINE

YHUBEPCAITbHBIE CTOCOOHOCTH YUAIIHXCS

® YyMEHHE COTPYJAHMYATh M OKa3blBaThb B3aMMOMNOMOIb, JOOPOXKENIATEIIBHO W
YBaXXUTEIBHO CTPOUTH CBOE OOIIIEHUE CO CBEPCTHUKAMU U TEJIaroroM;

® yMEHHE CJIylIaTh U BOCIPUHUMATh UHPOPMAIUIO OT APYTHUX.

e yMeHHe paboTaTh ¢ HH(poOpMalKeil;

® HABBIKU COOJIIOJICHUS CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUX HOPM;
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@opMbI ATTECTALMH yIALIUXCH

B mponecce o0yueHuss Mo JaHHOW MpOTpaMMe OTCIEKUBAIOTCS TPU BHAA

pE3yJIbTAaTOB:

1. Texymiue (11e7b — BRISIBIEHUE OMKMOOK U YCIIEXOB B pabOTax yqaimnxcs);

2. IPOMEXYTOYHbIE (TI0 UTOraM M3y4EHHUS KaKJI0M TEMbI TPOBOJUTCS OIPOC);

3. UTOroBble (ONpenesieTcs YpPOBEHb 3HAHMI, YMEHHH, HAaBBIKOB IO OCBOEHUIO
MIPOrpaMMBbI 32 BECh IEPUOJ OOYUEHHUS).

JlanHas cuctema ornpejesieHus pe3yJbTaTUBHOCTH YYalIUXCs 1aeT BO3MOXKHOCTb
ONpEJENIUTh KAaUueCTBO OCBOEHUS TEMBI B OTAEIBHOCTH, TaK U MPOrPAMMBI B LIEJIOM, a
TaKK€ MPOCICAUTh PA3BUTHE JIMYHOCTHBIX KAyeCTB Y4YalllUXCA, OKa3aTb WM
CBOEBPEMEHHYIO TOMOUIb U MOJACPHKKY.

JIist TeKylero KOHTPOJISI YPOBHS JOCTHXKEHMM y4YalIUXCsl MCIOIb3YIOTCS TaKue
CIIOCOOBI, KaK:

- HaOJII0/IeHHe aKTUBHOCTHU Ha 3aHSTHH;
- Oecena ¢ y4aluMHUcs, pOJUTEISIMU.
J11st mpoBeieHrs TPOMEKYTOYHOM aTTeCTallMU: YCTHBIN OIpoc.
JUis mpoBelleHHsT UTOTOBOM — aTTeCTallMy MO pe3yibTrataM ocBoeHusi [IporpaMmbl
IPOBOAMUTCS] COPEBHOBAHUE, YU€OHO-TPEHUPOBOYHBIH MOXO/I.
Crnoco6 ¢ukcauu y4eOHbIX M JUYHOCTHBIX pe3yJbTaTOB ocBoeHUs IIporpamMmsl -
YPOBHU — BBICOKUM YPOBEHbB, CPETHUN YPOBEHb, HU3KUI YPOBEHB.
Crnioco0 BbIsIBIIEHUS — HAOJIO/ICHHUE.

Ta6auna 1 pukcannu y4eOHbIX pe3yJbTaTOB yUalIMXCS

dU Ha3zBanus tem, noanexamux KOHTPOJIIO

yJaiie

rocs H|  C| B/ HICIBJH|C|B| H|] C| B|H| C| B|H|C|B|H|C

Breicokuit  ypoBenb (B) — sApko pa3BUTBI OOpPa3HOCTh U  «TBOPYECKOCTHY
BOOOpaXEHMsI; pe3ylbTaThl OPUTHHANBHBI, XOPOIIO pa3BUTa (aHTa3usl; IMIUPOKO
UCTIONIB3YIOTCSl Pa3IUYHbIe CHOCOOBI TBOPYECKUX JEUCTBUM, aKTUBHO HCIIOIB3YETCS
NPEITIO’KEHHBIN MaTepual; BEICOKasl CTENEHb IETbHOCTH U METa()OPUIHOCTH.

Cpennuii ypoeHb (C) — pe3ysbTaThl ACATEIBHOCTH TPAMOTHBI U BBIPA3UTEIbHBI, HO
HEJIOCTATOYHO OPUTUHAJIBHBI; PUCYTCTBYET AMOIIMOHAIbHAS OT3bIBUYMBOCTh, HHTEPEC K
BBHITIOJTHEHUIO 3aJIaHUN C TPEAJIOKEHHBIM MaTEpUAIOM, HO peOCHOK 3aTpyIHSETCS B
BBITIIOJTHEHHUH 3aJaHUM.

Huzkuit ypoBenb (H) — HET akTMBHOrO HMHTEpeca K BBINOJHEHHUIO 33JaHUS, HE
CIIOCOOEH K CaMOCTOSITEIPHOCTH, TPEeOyeTCsl TIOMOIIh B3POCIOT0; pabOoThHI MIa0JIOHHHI,
HEOPUTHHAJIBHBI - BHIMOJHEHHE 3aJJaHUM BBI3BIBACT Y peOCHKA 3aTPYJHEHHUS], HE BIAJEET
CUCTEMOM TBOPYECKHUX JICUCTBHUM, IPEIJIOKEHHBIM MaTepHal MCIIOJIb3YET HE IO
Ha3HAYECHHUIO.




YuyeOHO-TEeMATHYECKHH TIVIAH
1 ron o0yuenust

Ne HaunmeHoBaHMe pa3ieiioB KoaunyecTBo yacoB Dopmbl
n/n Bcero Teopus IIpakTuka KOHTPOJIA
1. BBenenue 2 1 1 becena
2. A3Oyka TypHuCTCKO- 6 3 3 Omnpoc
OBITOBBIX HABBIKOB
3. A3zOyka Tonorpadguu 6 3 3 Tect
4. Typuctckoe 6 2 4 CopeBHOBaHUE
OpHUEHTHPOBAHUE
5. JIuuHas rurveHa u nepnas 5 2 3 Omnpoc
JoBpavueOHast TOMOIIIb
6. OCHOBBI KpaeBeIeHHUSI 3 1 2 Omnpoc
7. A30yKa CrIOpTUBHO- 7 2 5 CopeBHOBaHUE
03JOpPOBUTEJIBHOTO TypU3Ma
8. Hrtorosoe 3ausTue 1 - 1 Urposoe
«ITocBsilieHnE B TYpUCTBI» 3aHATUE
Uroro: 36 14 22

Conep:xanne mporpaMMsl
1 rox o0yuenus

Pa3nea 1. BBenenue

Tema: «O310poBHTEIBHAS POJIb TYPU3MaY.

Teopusi: 3HaueHue Typu3Ma (IPOTYIOK U IKCKYpCUI) JUISI O3JOPOBIECHUS OpraHU3Ma
YeII0BeKa, TIO3HAHUS OKpYXkKatomiero mupa. [lonp3a ancroro Bo3myxa.
IIpakTuka: 3HaKOMCTBO O0YYaIOMIUXCS ¢ YYCOHBIMU KaOMHETAMH.

Tema: «IIpaBuiia noBeeHUA HOHBIX TYPUCTOBY.

Teopusi: IlpaBwia moBeneHuss B y4eOHBIX KaOWHETax, B Tapke, Ha y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOM IOJIMTOHE. 3HAKOMCTBO C KOJEKCOM YECTH IOHOTO TYPHUCTA.

Tema: «/IlnarsocTuka @QYHKUMOHAJIBHOTO M (U3HYECKOr0 Pa3BUTHUSA
o0yuaromuxcs». [IpoBegeHne B HrpoBoil GopMe TECTOB C IEIBI0 OMpPENeTICHUs
(BeIsIBIICHHS) O0MIET0 (HU3UYECKOT0 M (HYHKIMOHAIBHOTO Pa3BUTHA OOydaromuxcs (B
Hayajie ¥ B KOHIIC Y4EOHOTO I'0J1a).

Pa3znen 2. A30yka TypuCTCKO-OBITOBBIX HABBIKOB

Tema: «OcHOBBI 0€30ITACHOCTH B IIPUPOIHOM Cpeje.
Teopusi: [IpaBuna mnoBeneHUs IOHBIX TYPHUCTOB BO BpPEMS Pa3IMYHbIX MNPHUPOIHBIX
SABJICHUH (CHEroraja, rojioyiena, rpo3bl, JUBHS, TyMaHa u np.). [IpaBuna 6e3omnacHocTH
IIPY BCTPEYE B MPUPOJHOM CPElI€ C MPEACTABUTENSIMH )KUBOTHOTO MHPA.

Tema «OCHOBBI 0€30IIaCHOCTH I0MA U B LIKOJIE».
Teopus: [IpaBuna oOpalleHust c KOJIIOLLIE-PEXKYLIUMU MpeIMETAMHU,
ANeKTponpudopaMu, MNpeaMeTaMu ObITOBOM XUMHU M MeAaukameHTamu. [loxkaphHas
0e30MacHOCTh W MpaBuja TMOBEACHUS B YPE3BbIYANHBIX CUTyalusX. TeneQoHbl
aBapUUHBIX CITYXKO.




IpakTuka: Urpa Ha temy: «Uto nemath B ciyyae...» (3aabIMIIEHHUS, 3alaxa Trasa,
MIOCTOPOHHUX MPEJAMETOB).

Tema: «JInyHOe CHaApsKeHNE M YXOI 32 HUMD.

Teopus: JInunoe cHapsKEHUE IOHOTO TypUCTa JUIsl TYPUCTCKOU IPOTYJIKH, DKCKYPCHM:
pIOK3a40K, OOyBb, OJEXKJIa, JIMYHAs MOCYJa, CPEACTBAa JUYHOM TUTHEHbl. YKIaJIKa
PIOK3aKa, COOII0ICHNE TUTUEHNYECKUX TPEOOBaHUM.

Ipakruka: Urpa «Cobepu prok3a4oK K TYPUCTCKON IPOTYIIKE.

Tema: «['pynmnoBoe cHapszKeHHe M YXO01 32 HUM». TpeOoBaHUs K TPYIIIOBOMY
CHapsDKEHHUIO U ITpaBWiIa yxoza 3a HUM. [lamatku, ux Buabl u yctporcTBo. KyxoHHOE 1
KOCTPOBOE CHapsKEHUE.

IIpakTuka: VYnakoBka U paclpelesieHue MEXKAY YYaCTHUKAaMH TIPYIIIOBOIO
CHapsDKEHHs Ui TYPUCTCKOM mporynku. OBlaJeHUE HaBbIKAMHU I10Jb30BaHUS
I'PYIIIOBBIM CHAPSKEHUEM.

Tema: «Opranusanusi 0MBaKOB U 0XPaHa NPUPOALD).

Teopusi: buBak B TypuctuueckoM mnoxojne. TpeGoBanusi k OuBakaM (Hajau4ue APOB U
UCTOYHUKA TUTHEBOM BOJbBI, 0E€30MAaCHOCTh, JCTETUYHOCTH). YCTPOMCTBO U
o0opytoBaHNE OMBaKa.

IIpakTuka: OBnaneHUe HaBbIKAMHM YCTAHOBKHM M CHATHS nanatku. [lmaHupoBanue u
opraHu3zanus OuBaka Ha MECTHOCTH BO BPEMSI TYPUCTCKOM MPOTYJIKH.

Tema: «TypucTckasi rpynna Ha MporyJjKe».

Teopusi: Ctpoii TypUCTCKOW rpynnbl. PUTM M TeMI IBHKEHUS TYpPUCTCKOW TPYIIIBI.
[IpaBuna mnepexoma mopor u yaull. [lpuBanbsl NPOMEXKYTOUYHBIM U OOCIACHHBIN.
Pacniopsiiox TypucTta BO BpeMsi TYpUCTKOM IIPOTYJIKH, ITOXO/A.

IIpakTuka: [loctpoeHue B MOXOAHYIO KOJIOHHY. TypUCTCKas IIPOryJika.

Paznen 3. A30yka Tonorpadpun

Tema; « Mo 10M, MOSI LIK0JIA, IIKOJbHBIA IBOP».
Teopusi: IlnanupoBka Joma, JomMa TBOpYECTBA W YyyacTKa [Jsi TPEHUPOBOK.
Pacrionoxenue u Ha3HAYCHUE PA3THMYHBIX KOMHAT, KAOUHETOB, U COOPYKEHUH.
IIpakTuka: DKCKypcus MO 34aHUIO0 JOMa JIETCKOTO TBOPYECTBA, HA YYaCTOK IS
TPEHUPOBOK.

Tema: «Ilian MmecTHOCTH.
Teopusi: VcTopus pa3BuTus crioco00B H300paKCHHS 3€MHOM IMOBEPXHOCTH U HX
3HAYEHHUE JJIs1 YeoBeKa. PUCYHOK M MPOCTENIINI TJIaH MECTHOCTH.
IIpakTuka: PucoBka 1utana crona, ydeOHOro xabmHeTa. 3HAKOMCTBO C IJIAHOM
PAaCIOJIOKEHHS JOMA TBOPUYECTBA, IBOPA CBOErO AOMA WJIN YIIULBI.

Tema: «Yc/i0BHBIEC 3HAKHWY.
Teopusi: CrnocoObl M300pakeHUST HA PUCYHKAX H CXeMaxX BOJHBIX OOBEKTOB,
HMCKYCCTBEHHBIX COOPYKEHUW, PACTUTENBHOCTH U IIp. IIpocTelimune ycioBHbIE 3HAKH.
IIpakTuka: PucoBka yCIOBHBIX 3HAKOB.

Paznea 4. Typucrckoe opMeHTHPOBaHHE
Tema: «OpueHTHPOBaHHE 110 CTOPOHAM IOPHU30HTA.
Teopusi: Ctoponbl rOpu30HTa. OpPHEHTUPOBAHUE IO CTOPOHAM TOPH30HTA, IO
MECTHBIM MPU3HAKAM.
IIpakTuka: BeipaOoTka HaBBIKOB OINpPEEIEHUS CTOPOH TOPU30HTA MO COJIHILY, MO
MECTHBIM IPU3HAKAM.
Tema: «OpueHTHPOBAHHE HA MECTHOCTH.
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Teopusi: OpueHTHpPOBaHME B JIECY, Y PEKH, B IT0OJI€E. JINHEWHBIE U TOYEYHBIE OPUEHTHPHI.
IIpakTuka: OpueHTUPOBAHKE B MAPKE IO JOPOKHO-TPOIIMHOYHOM CETH.
Tema: «BHaBI TYPHCTCKOr0 OPUEHTHPOBAHUSA.
Teopusi: Buasl TyprCTCKOr0 OPUEHTUPOBAHUS U UX PA3INYUSL.
IIpakTuka: Urpa-cocta3anne Ha MmecTHOCTH «OT™MeThest Ha KIIy.

Paspnen S. JInunas rurneHa u nepsasi J0Bpaye0Hasi IOMOIIb

Tema: «J/InyHasi TUTHEHA IOHOI'0 TYPUCTA».
Teopus: IIpaBuna coOa0eHUS JIMYHON TUTUEHBI HA TYPUCTCKUX MPOTYyJIKaX, IpU
OpraHM3aluu MEPEKYCOB.
IpakTuka: O6CcyXaeHNe NpaBUil JIMYHOW TUTUEHBI C OpraHu3aluell YaenuTus.

Tema: «Oka3zaHue nepBoi 10Bpa4eOHONH MOMOIIH, MPABUIA 00Pa0OTKH paH
U HAJI0’KEHUSI IOBA30K».
Teopus: [IpaBuia 06paboTku pan, ccaaud. [IpaBuna HaIOKEeHUsI TOBSI30K.
IpakTuka: Urpa «Aiboaut.

Tema: «MeauIUHCKAsA aNTEYKA».
Teopusi: CocTaB MEAUIMHCKON allTEYKH JIJI1 TYPUCTUUECKOW MPOTYIIKH.
IIpakTuka: YnakoBka MEJUIIMHCKOW anTedku. [[poBepka ee KOMIUIEKTHOCTH.

Tema: «Cnoco0bI TPAHCIIOPTHPOBKH NMOCTPAAABILIET0).
Teopusi: Opranuzanus TpaHCIOPTUPOBKHU MOCTPaAABUIErO MPU HECTOKHBIX TPaBMaX.
IIpakTuka:. 13rotoBineHue TpaHCIIOPTHBIX CPEACTB U3 KYPTOK, IITOPMOBOK.

Paznen 6. OcHOBBI KpaeBeIeHMsI

Tema: «PogocioBuey.
Teopusi: CoctaB ceMbu, CEMENWHbBIE TPAAUIIUUA U TTPA3THUKH.
IIpakTuka: PucoBanue Ha TeMbl: «Mosi ceMbsi», «JloM, B KOTOPOM sI KUBYY.

Tema: «Ilpupoaa poagHoro kpas».
Teopus: Ilpupona, kmumar THUCYIBCKOTO pailoHa. PacTeHuss W )KUBOTHBIE B pa3HbIC
BpEMEHa roja.
IIpakTuka: BeinosHeHHEe KpaeBEIUECKUX 3aJaHUil (OMpeeseHUe MOPOJibl JIEPEBbLEB,
MOMCK U 3apHCOBKAa OTIEYATKOB CJIE/IOB XUBOTHBIX W MTHUIl HA CHETY). Y CTaHOBJICHUE
KOPMYILEK JJIsl 3UMYIOIIUX MTHII.

Pa3znen 7. A30yka CHOPTHBHO-03/10POBUTEIBHOI0 TYPU3Ma

Tema: «IlemexogHbIA TYPU3IM».
Teopusi: [lopsimok nBuxeHus mo goporam (TpomuHkam). CrocoObl MpeomoIeHUs
MIPOCTEUIIINX €CTECTBEHHBIX MPEHATCTBUMN.
Ipakruka: OTpaboTKa TPAKTUYECKUX YMEHHMA W  HABBIKOB  IMPEOJOJCHUS
€CTECTBEHHBIX M MCKYCCTBEHHBIX MPEISITCTBUIL: TMeperpaBa 4epe3 yCIOBHOE OOJI0TO 1O
KEPJIAM, TT0 KOUKaM, TI0 OpPEBHY, JBUKEHUE TIO CKIIOHAM.

Tema: «Ilos1oca npensiTCTBMM NMEIEXOAHOI0 TYPU3IMA».
Teopusi: Jucraniusi copeBHoBaHuM, 3Tan guctaHuuu. Crapt u ¢unuil. CrnocoObl
MPEOOJIEHNS TIPENATCTBUM.
Hpakruka: CopeBHOBaHUS MO MPEOAOJIEHUIO MOJIOCHI PENSATCTBUM.

Pa3nen 8. UToroBoe 3ansiTue
IIpakruka: Typuctcko-cioptuBHas urpa «llocBsimeHne B TypucTb».



Y4eOHO-TEeMATHYCCKHUH MJIAH
2 rojx 00y4eHus

Ne HanmeHoBaHMe pa3ieiioB KoaunyecTBo yacoB Dopmbl

n/n Bcero Teopus IIpakTuka KOHTPOJIA

1. | Beenenue 2 1 1 becena

2. | TypucTcKO-OBITOBBIE HABBIKU 6 3 3 Omnpoc
IOHOT'O TYpHUCTa

3. | OcHoBHI TOIOTpadun 5 3 2 Tect

4. | TypucTckoe OpUEeHTUPOBAHUE 6 4 2 CopeBHOBaHUE

5. | JInynas ruruena u neppas 5 3 2 Tect
JoBpaueOHast TOMOIIIb

6. | OcHOBBI KpaeBeAEHUS 2 1 1 Omnpoc

7. | CnopTuBHO- 9 4 5 CopeBHOBaHuE
03710POBUTENbHBINA TYpU3M

8. | Urorosoe 3ausatue «B 1 - 1 Urpa
NOMCKAaX MPUKITIOUECHUI
Uroro: 36 19 17

Conep:xanne mporpaMMsl
2 rojx 00y4yeHus

Pa3nea 1. BBenenue

Tema: «O310poBUTEIbHAS POJIb TYPH3MA».
Teopusi: Typusm cpeacTBo TO3HAHHMS CBOETO Kpass. 3HAMEHUTBIE PYCCKHE
NyTEIIECTBEHHUK U UCCIEN0BATENH, UX POJIb B pa3BUTUU Poccun.
IIpakTuka: PucoBanue Ha temy «Kak g mpoBen nero...». Paccka3bl BOCIUTAHHUKOB O
HamboJee SPKUX BIICUATICHUSIX, MTOTYYEHHBIX JIETOM B MOE3IKaX WIIH Ha SKCKYPCHUSX.

Tema: «IIpaBuiia noBeeHUSA OHBIX TYPUCTOBY.
Teopusi: IlpaBwia mnoBeneHUs B MECTaX TYPUCTCKUX TMPOTYJIOK M  DKCKYPCHUHU.
[TpoGmeMbl oXpaHbl IPUPOJION Cpeabl B Jiecy, Ha peke. JleBu3 roHBIX TypucToB: «Ilocie
TeOs TOJDKHO CTaTh JIy4Ille, YeM ObLIO 70 TeOs».
Hpakruka: Ilporyika Ha nOpupoay € LENBIO 3aKPEIUICHHWS 3HAHUM O MpaBHIIAX
MIOBEJICHUS B IIPUPOJE.

Tema: «/IlnarHocTuka QYHKUMOHAJIBHOIO U (PU3MUYECKOr0 pPa3BUTHUA

00y4aoImnxcs).
IIpakruka: [Ipoenenne B urpoBoit GopMe TECTOB C MEIBIO ONPEAeIICHUs (BBISBICHNUS)
obmiero ¢u3ndeckoro W (GyHKIIMOHAIBHOTO Pa3BUTHUS OOydaronmuxcs (B Haydajae U B
KOHIIE y4eOHOTO TO/a).

Pazgea 2. TypucTCKO-0bITOBbIC HABBIKH IOHBIX TYPHCTOB
Tema: «OCHOBBI 0€30MIACHOCTH B IPUPOIHOM Cpeae».
Teopusi: DneMmeHTapHbIE€ TMpaBWiIa TMOBEACHUS B YpPE3BbIYAWHBIX (aBapUHHBIX
cuTyalusix) B MpupojaHou cpene. [IpaBuia mnepeaBuxKeHUs TYPUCTCKOW TPYMIIHL.
[IpaBuna pasBeneHuss U MOAACPKAHUS TYPUCTCKOIO KOCTPA, a TaK K€ €ro TYIICHHE.
B3anmonoMoIps B TypUCTKOM TpyIIIE.
Tema: «OCHOBBI 0€30IIACHOCTH I0MAa, B IIKO0JIe, B My3€ee».
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Teopusi: IlpaBuna Oe3omacHOro TMOBEACHUS JIOMa, B IIKOJE, B YUPEKICHUU
JOTIOJIHUTENbHOTO oOpa3zoBaHus. [IpaBuiia moBeneHUs B Upe3BbIYAHHBIX (aBaPUNHBIX)
CUTyallusiX B IIKOJE, JACHUCTBUS B Ciiydyae OOBSBICHHS TPEBOTU. 3HaAHUE Tele(OHOB
aBapUUHBIX CIIYXkKO, CITyKO criaceHusl.
Ipakruka: Urpa «YUrto genarp, €ciu...» i 3aKPEIUICHUS 3HAHUM O JCUCTBUSAX B
ABAPUMHOM CUTYyallMU OMa WM B LIKOJIE.

Tema: « TypucTcKue 10JKHOCTH.
Teopusi: Komanaup rpynmnsl. 3aMECTUTENIb KOMAHAUPA M0 TUTAHUIO, 110 CHAPSIKEHUIO,
MIPOBOJHUK, KpAaeBel, CAHUTApP, PEMOHTHBINA MacTep, potorpad, ronorpad.
IIpakTuka: BeimonHeHne 00513aHHOCTEN MO pacnpeIeICHHBIM JOJKHOCTSIM.

Tema: «/InuHOe CHaApsAKEHUE U YXO/ 32 HUM.
Teopusi: JIuyHOE CHapsKEHHWE IOHOTO TYPHUCTa JJISi TYPUCTHUYECKOW IIPOTYJIKH B
MeXCce30Hbe. TpeboBaHus K 00YBH U OJICK]IC. YXOJ 3a JIMUHBIM CHapsiKeHHeM (CYIIIKa,
NPOBETPUBAHKUE, YHCTKA) M €ro CBOEBPEMEHHBIM pEeMOHT. JIM4yHOE crnenuaibHOe
CHapsI)KEHUE.
IIpakTuka: Urpa cobepu prok3zauok «CobOepu proK3adyoK i TYPUCTCKOM MPOTYJKHU B
MEXCE30HbE» (MpaBUIbHAS YKJIAJKa, B TOM YKCJI€ C TOUYKHU 3PEHUS TUTUEHBI).

Tema: «I'pynnoBoe cHapsZKeHHe U YXOA 32 HUM».
Teopusi: ['pynmnoBoe cHapsbkeHUE s Moxojaa (MajdaTKv, TEHThI, KOCTPOBOE W
KyXOHHOEe 00opynoBaHue, O0O0OpyAOBaHHE JUIsi HAOMIOACHHS 3a  MPHUPOAOH).
CnenuaibHOE TPYNIOBOE TYPUCTCKOE CHAPSIAKEHHUE.
IMpakruka: [IpoBepka UCIPABHOCTH U YIIAKOBKA T'PYNIIOBOTO CHAPSIKEHUS JI0 BBIXOJA
Ha MapIIpyT.

Tema: «Opranmn3zanusi 6MBaKa M 0XpaHa MPUPOIAbI».
Teopusi: YctpoiicTBo 1 o0opynoBanue 6uBakoB. OxpaHa MPUPOABI MIPU OpraHU3AINH
O6uBakoB. BbiOop miomaaku A yCTAaHOBKHU MajlaTOK. YCTaHOBKa mnajaTku. OCHOBHBIE
TUIBI U HAa3HAYEHHUE TYPUCTCKUX KOCTPOB: «Iajaml», «KOJOAEL», «TACKHBIN» U T...
Br160op mecTa i1t kocTpa.
IIpakTuka: Urpa «Beibop mecra jyis 6uBakay. Y CTaHOBKA U CHATHE TAJIaTOK.

Paznen 3. OcHoBbI TONOrPaduu

Tema: «llIkoabHBIN ABOP, YIUIBI MOCETIKA».
Teopus: LlIkonpHBINA IBOp, 10pOTa B LIKOJIY, HA3BAHUS NMPUIECTAOIINUX K IIKOJE YIUILI,
YUPEKIACHUSI HAXOIAIIMECS HENAIEKO OT LIKOJIbI, MaMATHBIE U NMPUMEYATEIbHbIE MECTA.
IIpaktuka: CocrTaBlieHHE IUIaHA-CXEMbl paiiOHAa WIKOJBI C YKa3aHUEM Ha3HAYCHUS
31aHUU U COOPYKEHHUM.

Tema: «Ili1an MmecTHOCTH.
Teopusi: Cxema u miaH MecTHOCTH. Tomorpaduueckas kapra. MacmTaObl TJIaHOB
MecTHOCTH ¥ KapT. ['opuszoHTtamu. M3o00paxkenne penbeda Ha TUTaHAX MECTHOCTH, HA
KapTax.
IIpakTuka: PucoBka mnaHa (mpoduiisi) xoliMa U OBpara Mo ropu3oHTaIsiM. UTeHue
penbeda no npocteiiieit Tonorpadpuueckoil Kapre.

Tema: «YcioBHbIe TOIOrpaduYecKre 3HAKHNY.
Teopusi: IIpocreiiue ycnoBHbIE 3HAKHM. 3HAKOMCTBO C M300paK€HHEM MECTHOCTHU Ha
CIIOPTUBHBIX KapTax. [loHaTHE wWierenga».
IlpakTuka: PucoBka ycinoBHbIX 3HakoB. Tonorpadguyeckuii quktant. @opmMupoBaHue
HABBIKOB UTEHUE JIETCH/Ibl MAapIIPyTa TYPUCTCKOU MPOTYIIKH.
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Paspnen 4. Typucrckoe opueHTHPOBaHUE

Tema: «Kommnac u ero ycrpoicrso».
Teopusi: 3HAKOMCTBO C KOMIAcoM - MPUOOPOM IJi ONpPEIENICHHUs] CTOPOH FOPU30HTA.
Uctopusa co3panus kommnaca. Hanpasnenust C, 10, 3 u B Ha mudepOnate kommaca.
VYerpoiicTBo kKoMmaca u ero padora. OprueHTHpOBaHUE IO KOMIIACY.
IIpakruka: IIpoBeneHue onpiTa ¢ HAMarHUYEHHOM WIJIONM. 3HAKOMCTBO C KOMIIACOM
IUIsl OpUEHTUPOBaHUsA Ha MecTHOCTH. Onpenenenue Hampasinenuii C, 1O, 3, B na KII,
YCTaHOBJIEHHBIX B 3aJ€.

Tema: «OpueHTHpPOBaHUE N0 IJIAHY».
Teopusi: UreHue IutaHa MECTHOCTH, CIIOPTUBHOM KapThl, X opueHTHpOBaHuE I10
CTOpPOHAM FOPU30HTA, IO IIPEAMETAM U JMHEWHBIM OPUEHTUPAM Ha MECTHOCTH.
IIpakTuka: ®opMupoBaHUE YMEHUN U HABBIKOB JIBM)KEHUS MO TUIAHY TPEHUPOBOYHOTO
MOJINTOHA.

Tema: «OpueHTHPOBAHHE HA MECTHOCTID).
Teopusi: OpueHTUpOBaHHE IO ONUCAHUIO (JETeHJe) U Mo azuMyTy. OTciexuBaHUE
IPOUJIEHHOTO pAacCTOSIHUS HA OTKPBITOM MECTHOCTHM BPEMEHEM JIBUKEHUS, IMapaMu
1aroB.
IIpakTuka: CopeBHOBaHUS «OPUEHTUPOBAHUE T10 JETECHAEH.

Tema: «BUabI TYPHCTCKOrO OPUEHTHPOBAHUSA».
Teopusi: Buasl TypuCTCKOro OpUEHTUPOBAHHSL.
IIpakTtuka: ®opmupoBanne ymeHudl ureHus JereHnsl KII.  CopeBHOBaHuS:
NPOXOXKJIECHUE MAapKUPOBAHHOIO W OO0O3HAYEHHOTO MapIIpyTa, OPUEHTUPOBAHHE 10
BBIOOpY, B 3a/1aHHOM HaIlpaBJICHUU.

Paznen 5. J/Inunasi rurueHa v nepsasi 10BpadeOHasi NIOMOIIb

Tema: «/IuuHasi rUrHeHa TYPUCTA».
Teopusi: CobOmonenue mnpaBun «Yucrota 3amor 3A0poBbsi». CoOntoneHHe MpaBUil
JUYHOM TUTHEHbl HAa TYPUCTUYECKUX Mporyikax. JIM4Has TUrueHa Opu 3aHATUAX
bu3UUIeCcCKON KyJIbTYpPOM, CIOPTOM U TYPU3MOM.

Tema: «Oka3zaHue nepBoil J10Bpa4eOHON MOM O,
Teopusi: PactspkeHue, BBIBUX. XapaKTEpPHCTHUKH TpaBM, HEOOXOAWMAas ITOMOIIb.
Oxoru, oomMopoxkenust. [IpyuunHbI, MPU3HAKHU, BHUIIBI 0KOTOB U OOMOpPOXKEHUH. YKYCHI
KUBOTHBIX U KPOBOCOCYIIMX HACEKOMBIX. TEIJIOBOM U COJTHEUHBIN yap.
[IpodunakTrka, He0oOX0MUMAs TTOMOIIIb.
Ipakruka: OxkazaHue TMepBON JOBpadeOHONW IMOMOINM YCJIOBHO IOCTPAJIaBIIIUM.
O06paboTka paHoK, ccaauH, Mo3oiel. Hanoxenue nmossizok. Urpa «Jlydmmii 3HaXapby.

Tema: «TpaHCIOPTHPOBKA MOCTPAAABLICTO».
Teopus: Croco0b1 TPAHCIOPTUPOBKHU IIOCTPAaIaBUIETO. Opranuzanus
TPAaHCIOPTUPOBKHU MOCTPAJABIIETO MPU PA3JIMYHBIX TpaBMax U 3a0oseBaHusix. [IpaBumna
TPAHCIOPTUPOBKH MOCTPAAABIIETO.
IpakTuka: M3rotoBieHne cpeicTB TPAHCHOPTUPOBKHU MOCTPAAABIIETO U3 MOAPYYHBIX
MaTepUaIoB.

Paznen 6. OcHOBBI KpaeBeIeHH s
Tema: «A30yka KpaeBeJgeHUA».
Teopusi: CumBonuka Tucynbckoro paiiona u Kemeposckoii obnactu. ['eorpadus
Kemepogckoii o61acTu.
IIpakTuKa: DKCKypCcHUsl B KPAa€BEOUECKUN MY3€EH.
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Pazgen 7. CnopTHBHO-0310pOBHUTE/IbHbIN TYPU3M

Tema: «IlemexoaHbIi TYPU3M».

Teopusi: CnocoObl MPEONONEHUS] €CTECTBEHHBIX MPEMSATCTBUN 0€3 CHApsDKEHHS U C
UCIIOJIb30BAaHUEM CHapshkeHus (BepeBkH). OpraHuzanuss ABWKEHUS TPyHIbl IO
IIEPECEYEHHOM U 3AJIECEHHON MECTHOCTH, ABUKEHHUE BJIOJIb HIOCCE U IO TOPOTaM.
Ipakruka: IIpeonosieHue NPOCTBIX €CTECTBEHHBIX MPENATCTBUM C  BEPEBKOM.
OcBO€HME TEXHUKHU NEPEIBUKEHUSA: CITYCKH, ITOJBEMBI, MPEOJOJICHUE KaHAB, 3aBaJIOB,
OBpAroB..

[Temexonnpie mporynku B Jiec oceHbto. CoONtofeHuEe NpaBUI JBWKECHHUS B
rpynne, temna ABwkeHUs. HaOmroneHue 3a OKpyX aroUUMU OOBEKTaMU MPHUPOAHOU
cpeabl. CocTaBieHUE yCIOBHBIMY 3HAKAMHU JIETEH/bI MapIIpyTa ABUKEHHUS TPYIIIbI.

[lemexoaHbie MPOryaku K Bojgoemy BecHOU. CoOmioeHne mpaBuil ABMKCHHS B
rpynne, Temna ABuwkeHUs. HaOmroneHue 3a OKpyX aroUMMU OOBEKTaMU HPHUPOJAHOU
cpeabl. CocTaBieHUE yCIOBHBIMY 3HAKAMHU JIETEH/bI MapIIpyTa ABUKEHHUS TPYIIIBI.

Tema: «Ilosroca npensITCTBUM NEIIEXOHOT0 TYPU3ZMA».

Teopus: TexHuueckue npueMbl U IMpaBuia 0€30MACHOTO MPEOJOJICHUs MPENSTCTBUH.
Jlunupytomuii ¥ 3aMBIKAIOUIUN  CIIOPTCMEHBI. DJIEMEHThl pa3padOTKH  TaKTHKU
OPOXOXKIEHUS U B3aUMOJIEUCTBUS CIHOPTCMEHOB-TYPHUCTOB Ha AUCTAHUWUU TOJOCHI
IIPESTCTBUM.

IIpakTtuka: CopeBHOBaHMS IO MPEOJOJICHUIO PA3IUYHBIX JUCTAHUUNA B JIMYHOM H
IPYIIIOBOM 3a4ETE.

Tema: « TypucTckue y3/ibl 4 MX IPUMEHEHHUE).

Tema: OCHOBHBIE TYPHCTCKHE Y3JIbI: «IPSMON», «IPOBOJHHUK MPOCTON», «IPOBOJIHHUK
BOCBMEDPKA», «BCTPEUHBIN», «cTpeMs». MIX Ha3HaueHue u ucnoiib3oBaHue. MapkupoBka
BEPEBKMU ISl TPAHCIIOPTUPOBKH.

Tema: «JIbIKHBIA TYPU3IM».

Teopusi: CHapsikeHHME W OAEXKIa JJIsi 3aHATHH JIBDKHBIM Typu3MoM. IIpaBuiIbHBIM
non0op JbDK, JBDKHBIX TMalOK ©W OOTHMHOK g 3aHATUi. CTolika JBDKHUKA.
IIepenBukeHUE CTYIAOIINUM U CKOJIB3SIIUM LIATOM.

IpakTuka: [Togbop AbDK U CHAPSDKEHHS. YTPaKHEHUS JIbDKAMU Ha MECTE, ITOBOPOTHI
NepecTyrnaHueM BOKPYI TSATOK M HOCKOB. XoJbp0a Ha JbDKax CTYHAalolIuM U
CKOJIB3SIILIMM IIaroMm ¢ najkaMu 1 0e3 majok.

Pa3nen 8. UToroBoe 3ansitue
Ipakruka: Typuctcko-cnopTuBHas Urpa «B nmonckax npuKIrOYEHUN».
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YueOHbId IJIaH
3 rox o0yueHust

Ne HanmeHoBaHMe pa3ieiioB KosunyecTBo yacoB Dopmbl
n/n Bcero Teopus IIpakTuka KOHTPOJIA
1. BBenenue 2 1 1 becena
2. Typuctcko-0bITOBbIE 6 3 3 Omnpoc
HaBbIKU IOHOT'O TYpHCTa
3. OcHoBbI TOIOrpadun 5 2 3 Tect
4. Typuctckoe 6 2 4 CopeBHOBaHUE
OpPUEHTUPOBAHUE
5. JInuHas TUrKeHa u nepsas 5 2 3 Tect
JoBpavueOHast TOMOIIIb
6. OCHOBBI KpaeBeACHUS 2 1 1 Omnpoc
7. CnoptuBHO- 9 3 6 CopeBHOBaHuUE
03710POBUTENBHBINA TYpU3M
8. Nrorosoe 3ausatue «Ilouck 1 - 1 Urpa
KJ1aJ1a»
Uroro: 36 14 22

Conep:kanue nmporpaMmmbl
3 roa o0yueHust

Pa3gea 1. Beenenue

Tema: «AcTopusi 0TEY4ECTBEHHOI 0 TYPU3IMA».
Teopusi: OreuecTBeHHbIE IMyTEUIECTBEHHUKHM U  UCcleqoBaTead. TypuUCTbl H
MyTEIIECTBEHHUKHA POAHOTO Kpas. 3HAKOMCTBO C TYpPUCTAMU-CTAPIICKIACCHUKAMH.
IIpakTuka: Pacckaspl oOyyaronuxcsi 0 Haubosee SAPKUX BICYATICHUSIX, MOTYYCHHBIX
JIETOM OT 03/I0POBUTEIBHBIX JIETHUX MPOTYJIOK.

Tema: «IIpaBuiia noBeeHUSA OHBIX TYPUCTOBY.
Teopusi: Bsaumonomoms u  B3auMoBbIpyuka. [IpaBmima  xopomrero  ToHa,
B3aMMOOTHOILEHUS MEX]y MAJIbUMKaMH U IEBOYKAMU B TYPUCTCKOM I'PYIIIIE.
IIpakruka: PoneBpie Urpsl Mo mpaBWjiaM B3aMMOOTHOIIEHUW MEXAY MaJbUUKaMU U
JI€BOYKAaMH, IIPaBUJIa XOPOILIErO TOHA.

Pa3znen 2. Typucrcko-0bITOBbIEe HABBIKH IOHOT0 TYPHUCTA

Tema: «JIuuHOe CHApSKEHUE M YXO/ 32 HUM.
Teopusi: JIuuHOE CHapsHKEHHME IOHOTO TYPUCTA JUIA Y4acTHsl B 3UMHEM IIOXOJIE.
[IpenmeTsl IMYHOW TMTUEHBI FOHOTO TYPHCTA.
IpakTuka: Yxiaaka prok3aka jis 3MMHeEro noxojaa. rpa-coop prok3auka.

Tema: «I'pynmoBoe cHapsZKeHHe U YXO 32 HUM.
Teopusi: CHapsokeHue s 3UMHEro mnoxoza (MajaTKH, CHaJbHUK, MeYka U T. [.).
MapuipyTHble TOKYMEHTBI U KapTorpapuyeckuii Matepua.
IIpakTuka: VYnakoBKa MW  pacOpeieseHHe TPYIIOBOrO  CHApPSXKEHUS  MEXIY
YYaCTHHUKAMU TYPUCTCKOM MpOryskud. Opranusanus peMOHTa IPYNIOBOr0 CHAPSKEHUS
TYPUCTCKOW TPYIIIBI.
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Tema: «Opranusanusi 0MBaKOB U 0XPaHa NPUPOALD).
Teopusi: TpebGoBanuss k OuBakaM B 3UMHEM Toxoje (ApoBa, HCTOUYHHUKU BOJIBI,
0€30MacHOCTh, ICTETUYHOCTh). OCOOCHHOCTU PA3BEICHUS KOCTpa B 3UMHEM MOXOJIE.
[IpaBuna 3aroToBKM APOB JUIsl KOCTpa (IIEYKH) B 3MMHEM Jiecy. Y THJIM3AlUs MUIIEBbIX U
OBITOBBIX OTX0/J0B. OCHOBHBIE THIIBI TYPUCTCKHUX KOCTPOB «3BE3AHBIN», «HOABSI», UX
Ha3HAYECHUSI.
IIpakTuka: Mrpa B ciopTUBHOM 3ajieé «OpraHu3alisl MOXOJHOTr0 OMBaKa TYPUCTCKOMN
rpynnel». PacnpeneneHue W BBITOJIHEHHE JOJDKHOCTHBIX OOS3aHHOCTEH  MeEXAy
YIeHAMU TYPUCTCKOW TPYIIIIBI.

Tema: «IluTanue B TYpUCTCKOM IIOX01€e».
Teopusi: OCHOBHBIE IPOAYKTHI MUTAHUS JUJISL IPUTOTOBIICHUS ITUIIU B TOXO/IE.
IIpakTuka: CocraBiaeHue MEHIO Il OJHOAHEBHOIO TYPUCTCKOrO MOX0/a C PACUETOM
TpeOyeMbIX MPOAYKThI. Pacnipenenenue npoayKTOB MUTAHUS B TYPUCTCKOM rpyrIie.

Tema: «Typucrckasi rpynmna B 1oxojae».
Ipakruka: Typuctckuil yueOHbI moxoa. MapuipyT Typuctckoil rpynmbl. CKOpOCTh
JIBUKEHUS, TEMI U pUTM. B3aumornomonib B TypucTKOM rpymme. PaboTa y4acTHUKOB
I0X0Ja B COOTBETCTBUM C JIOJIKHOCTSIMH.

Pa3znen 3. OcHoBbl TONOrpadguu

Tema: «Tonorpajguyeckass ¥ CHOPTUBHAA KAPTa».
Teopus: Ilnan MectHocTH, Tomorpaduueckas M crnopTuBHas kKaprta. Pembed u ero
nzoopaxxenue. ['opuzontanu. Cerka kaptel. [Ipocreiiiine mpueMbl 3apUCOBKHU
MECTHOCTHU B TYPUCTCKOM IOXOJIE.
IIpakruka: Urenue penweda no kapre. Pabora ¢ TonorpaduyeckuMu U CIOPTUBHBIMU
KapTamMu pa3Horo maciiraoa.

Tema: «Ycj0BHbIE TOOTPaUIECKHE 3HAKW.
Teopusi: CriocoObl M300pakeHHS Ha IUTaHAX M KapTaxX pPa3jIHYHbIX MPUPOIHBIX U
UCKYCCTBEHHBIX OOBEKTOB U COOPYKEHUM. Y CJIOBHBIC 3HAKHU.
IIpakTuka: PucoBka OCHOBHBIX YCIOBHBIX 3HAKOB CHOPTHUBHBIX U TOMOTPAPUUECKUX
kaptT. Tomorpadgudeckuii qukTanT. CO0p KapThl 10 00pa3iy (Mo3auku). CocTaBieHHE
JIET€H]IbI IBMXKEHUSI TPYTINBI U3 HA0opa yCIOBHBIX 3HAKOB.

Pa3znen 4. Typucrckoe opueHTHPOBaHUE

Tema: «OpueHTHpPOBaHHUE 10 KOMIIACY, A3UMYT)».
Teopusi: OpuentupoBanue kommaca. [IpaBuna pabGoTel ¢ KoMmacoM. A3HUMYT.
Onpenenenue a3uMyTa Ha IPEAMETHI C TOMOIIBIO KOMITAca.
IIpakTuka: Onpenenenue azumytoB Ha KII. OnpeneneHue a3uMyToOB Ha yAaJICHHbBIE
npeamMeTsl. J[Brkenue o asumyram. Urpa «Hanan knany.

Tema: «OpueHTHPOBAHUE 110 KOMIIACY U KapTe».
Teopus: Urenne ciopTuBHOI 1 Tomorpadudeckoi KapTel. OpUeHTHPOBAHUE KAPTHI 110
komnacy. OpHEHTHUpOBaHUE KapThl MO NpeAMETaM W JIUHEHWHBIM OpHEHTHUpaM Ha
MECTHOCTH. JIBM>KEHME MO KapTe C MOMOIIbK Kommnaca. M3MepeHue pacCTOsHUs IO
KaprTe.
IIpakTuka: PaGorta ¢ xaproil u xommnacom. Urtenue kaptbl. MI3MepeHue paccTOSIHUU.
JIBr>KeHrE Ha MECTHOCTH T10 KapTe U MPU MOMOIIM KOMIaca.

Tema: «OpueHTHPOBAHHE HA MECTHOCTH.
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Teopusi: OpueHTHpPOBaHME B JIeCy, Y pPEeKH, B mosne. OpUEHTHPOBAHKUE IO 3BE3THOMY
HeOy, mo couHiy. WM3MmepeHue pacCTOSIHUH Ha MECTHOCTHM TlapamMu IIIaros.
OpueHTHpOBaHUE MO JIMHEWHBIM OPUEHTHPAM, IO OMUCAHUIO (JIET€H/IE) U 110 KOMIIACY.
IIpakTuka: OpueHTHpOBaHUE TO JEreHje, no penbedy. OpHUeHTHPOBAHUE B JIECHBIX
MAacCHUBaXx.

Tema: «Buabl COpeBHOBAHHMH 110 OPHEHTHPOBAHUIO».
Teopus: IlpaBuwia copeBHOBaHUN IO CIOPTUBHOMY OpueHTHpoBaHMIO. [loaroroska x
ctapty. [eiicTBusi coprcMeHa Ha (uHMIIE U TIocie ero npoxoxacHus. Jlerenasr KII.
Kaprouka nns ormetku Ha KII. Ilnanmer ais 3MuMHEro OpueHTUPOBAHUSL.
Ipakruka: IIpencraprosas nposepka. [Ipoxoxaenue Mapuipyra 1o OpueHTUPOBAHUIO
1o yiereye. [Ipoxoxaenue MapKMpOBaHHOTO MapUIpPyTa; MPOXOKACHUE MAapPLIPYTOB 110
OPUEHTUPOBAHUIO MO BBIOOPY; MPOXOXKIACHUE MapUIpyTa IO OPUEHTHUPOBAHUIO B
3aJJaHHOM HaIIpaBJICHUU; [IPOXOXKIECHUE MapLIpyTa I10 OPUEHTUPOBAHUU I10 a3UMYTY.

Paszpnea S. JInuHasi rurueHa U oKasaHue NMepBoi 10Bpa4eOHON MOMOIIH

Tema: «J/InyHasi TUTHeHa TYPHUCTA».
Teopusi: JlnuHasg rurueHa TypuCTa Ha NpUBajle, IPU OPraHU3alMM IEepeKyca,
IPUTOTOBJICHUH MHILIH U €€ mpueme. [ urneHa Hor B MOXO/JI€.

Tema: «Oka3zaHne nepBou J10Bpa4eOHOM OMOLIW».
Teopusi: IlepBas mnomomp 0pu TepeaoMax KoHEUHOCTe. MMMmoOunuzamuss wu
TPAHCIOPTUPOBKA MocTpajapuiero. IlpaBuia o0pabOTKM paH M HAJIOKEHUS TMOBA30K
IpU YKycax 3MeH U sII0OBUTHIX HACEKOMBIX.
IpakTuka: O6paboTka paH U HAJOKEHHUE MOBA30K, HAJIIOKEHHUE IIUH MPHU MEepesioMax.
Urpa «Cnacarenpy.

Tema: «3MepeHue TeMnepaTypsl TeJa, MyJabCay.
Teopus: [IpuGopsl s u3MepeHus: Temreparypsl Tena. CrocoObl U3MEpPEeHUs MyJbea.
OCHOBHBIE TTOKA3aTEIN COCTOSIHUSA 3J0POBbSl U CAMOYYBCTBHSI FOHBIX TYPUCTOB.
IIpakTuka: WM3Mmepenne Ttemmneparypsl Tena. HM3mepeHnue mynbca [0 3aHATHM
buznUecKUMH yIpaXHEHUSIMU U TI0 UX OKOHYAHUHU.

Tema: Crioco0bI TPAHCIIOPTHPOBKH MOCTPaAaBUIETO.
IIpakTtuka: OpraHuzanus TpPaHCOOPTHUPOBKM MOCTPAJABIIETO IMPU  Pa3IMYHBIX
tpaBMax. CrocoObl TPAaHCTIOPTUPOBKU U3 MOAPYUHBIX CpPeAcTB. M3roToBIEeHNEe HOCUIIOK
Ul TPAHCHOPTUPOBKM IOCTPAAaBUIEro. TpaHCIOPTUPOBKA IOCTPAJaBIIEro Ha
nepeceueHHoM penbede.

Pa3nen 6. OcHOBBI KpaeBeieHUS

Tema: «3emasikm».
Teopusi: 3HaKOMCTBO C HAIMOHAIBHOCTSIMH, MPOKUBAIOIIUMU B THUCYIBCKOM pailOHeE.
Hapoausie o6bruau, oOpsiasl, o6eperu. HapoaHbie MpOMBICITHI.
IlpakTtuka: YrteHue jereHa, CKa3oK. 3HAKOMCTBO C HapOJAHBIMM MPOMBICIAMHU.
N3roroBieHne o6eperos.

Tema: «KyJbTypHOe 1 IPUPOAHOE HACIEAHE.
Teopusi: JlocronpumeyarenbHOCTH THUCYJNIBCKOrO pailoHa, OXpaHa NaMSITHUKOB
MPUPOJIbI U apXUTEKTypbl. PacTeHuss M KUBOTHBIA MHp Jieca, jJyra, Oepera peku.
['osoca nTUL U )KMBOTHBIX, UX CJHEIbI HA CHETY.
IIpakTuka: DkCKypcuM B mapk, My3el. BupryanpHas 5HKCKypcHs N0 MOCEIKY.
Kpaesequeckas urpa «dayna poaHoro kpasi». OpopmieHue cTeHra3eTbl 00 SKCKypCHHU.

Pa3znen 7. CopTHBHO-0310POBHUTEIbHBIN TYPU3M
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Tema: «IlemexoaHbI TYPHU3M.
Teopusi: CriocoObl 6€30aCHOTO MPEOJONCHUS MPENSATCTBUNA C TYPUCTCKUM PIOK3aKOM.
Opranuzanus IBHKEHUS TPYNIBI B OJHOAHEBHOM IOXOJE, ABMKEHHE BIOJIb LIOCCE.
ITonvem, TpaBepc, M CHyCK IIO CKJIOHY IpU IlIoMolu BepeBKH. llepemnpasa uepes
yCIIOBHOE 0OJIOTO ¢ HaBEACHHUEM KilaJel, mo koukam. [lepenpaBa yepe3 kaHaBbl, OBparu
C HUCIoJib30BaHMEM «masTHUKa». [lepenmpaBa BOpon. HaBenenue komanaou
BEPTUKAJIBHBIX II€pEeIl IIPU CITYCKE U MOAbEME, OpraHu3anus cHatus nepui. Ilepenpasa
1o OpeBHY C HaBEICHUEM MEepUJ, CHATHE MEePUJL.
Ipakruka: OTpaboTka NPAKTUYECKUX YMEHMA U  HaABBIKOB  INPEOAOJIECHUS
€CTECTBEHHBIX MPEMATCTBUH C UCIIOJIB30BaHUEM BepeBoK. IlepenpaBa uepes 60110TO.

Tema: «Ilos1oca npensiTCTBMM MELIEX0AHOI'0 TYPU3IMA».
Teopusi: TexHuyeckue W TaKTUYECKHE OCHOBBI IIPEOJOJIEHUS  IPENSATCTBUM.
Cobmronenne npasui 0€30I1aCHOCTH IIPU PEOI0JIEHNH MOJIOCH! IpenaTcTBUid. Pabora B
CBsI3Ka (Mapammu).
IIpakTuka: CopeBHOBaHHMS 0 NMPEOAOJCHUIO NPETSITCTBUM U3YUYEHHBIX paHee. AHAIN3
pPEe3yJIbTaTOB MPOXOXKACHUS JUCTAHIUU.

Tema: «JIbIKHBIH TYPU3MY.
Teopusi: Yxon 3a cHapsbKkeHUEM. YIIpaBiieHUE JibDKaMmu. [lepeaBrukeHne CKOIb3sAInM
11aroM, IOBOPOTbI Ha MECTE€ U B JBWKECHUHU, CIYCKHU, IOABEMBI «JIECEHKOW» U
«enoukoii». TexHrka 0e30MacHOCTH NpU X0b0e Ha JibbkaX. TporieHne JTbDKHU.
IIpakTuka: YipasieHue JIbDKaMU Ha MECTE: IIEpEeCTylaHue Ha MECTE BOKPYT IISITOK U
HOCKOB JIBIK. XpaHEHHUE JbDK U yXOJ 3a HUM. X0/1b0a Ha JbDKaxX; 0TpaboTKa TEXHUKH
IIOTIIEPEMEHHOI0  IBYXIIAXXHOI'O XOJa; IEPEABHKEHHE Ha JIBDKHE IIPUCTaBHBIM
CKOJIB3SIIMM IIAaroM; IOBOPOTHI; CIIyCKA U IOABEMBI, IIPEOJOJICHUE IMPENATCTBUNA CO
CHATHUEM JIbDK. JIBDKHAs IporyJika.

Pa3znen 8. Utorosoe 3ansitue
IMpakTuka: Typuctcko-crioptuBHas urpa «llouck knaga».
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Y4eOHO-TEeMATHYCCKHUH MJIAH
4 rox o0OyueHust

Ne HanmeHoBaHMe pa3ieiioB KoaunyecTBo yacoB Dopmbl
n/n Bcero Teopus IIpakTuka KOHTPOJIA
1. BBenenue 2 1 1 becena
2. Typucrtcko-0bITOBbIE 6 3 3 Omnpoc
HABBIKM IOHOT'O TYpPHUCTa
3. OcHoBbI TOTIOrpadun 3 1 2 Tect
4. Typuctckoe 4 2 2 CopeBHOBaHuE
OPUEHTHPOBAHUE
5. [lepBas noBpaueOHas 8 0 8 Tecr
MTOMOIIIb
6. OCHOBBI KpaeBeIeHHUSI 3 1 2 Omnpoc
7. CnoptuBHO- 9 3 6 CopeBHOBaHUE
03JI0pPOBUTEIIbHBIN
TypU3M
8. Hrtorosoe 3ansTue 1 - 1 Urpa
«Ilouck knama»
Uroro: 36 11 25

Coaep:xanne mporpaMMsl
4 rox o0yueHust

Pa3gea 1. Beenenue

Tema: «AcTopusi 0TEYECTBEHHOI 0 TYPU3IMA».
Teopusi: CrioptuBHbIii TypusM B Poccun. Buasl cnoptuBHOoro typusma. PaspsiaHbie
TpeOOBaHUS FOHBIX TYPUCTOB-CIIOPTCMEHOB.
IIpakTuka: Pacckaspl oOyyaronuxcsi 0 Haubosee SPKUX BICYATICHUSIX, MOTYYCHHBIX
JIETOM OT 03/I0POBUTEJBHBIX JIETHUX MPOTYJIOK.

Tema: «IIpaBuiia noBeeHUSA OHBIX TYPUCTOBY.
Teopusi: OO1IECTBEHHO-TIONIE3HBIE JIeJIa FOHBIX TYPUCTOB HA DKCKYPCHUSAX B MIPUPOIHYIO
Cpeay U BO BpeMs TYPUCTCKHUX IIPOTYJIOK.
IMpakruka: Pazpabotka npoekra «YHUCTHII TOCETOKY.

Pa3znen 2. Typucrcko-0bITOBbIEe HABBIKH IOHOT0 TYPHUCTA

Tema: «JIuuHOe CHaApsKEHUE M YXO/ 32 HUM.
Teopusi: JInuHoe CHapsiKEHHWE IOHOTO TYPUCTa JJIA y4acTHsl B JBYXJIHEBHOM IOXOJIE:
pIOK3akK, o0yBb, onexkaa (Oenbe, CIOPTUBHBIN KOCTIOM, KypTKa, OpIOKH, BETPOBKa H
T.4.). Jluunas wmeaunuHckas anteuka. CHapsbKeHHE [JI y4acTUsi B TYPUCTCKHUX
COPEBHOBAHUSIX.
IpakTuka: Ykinaaka prok3aka ais noxona. Mrpa - coop prok3auka.

Tema: «I'pynmnoBoe cHapsizkeHHe M YXO/ 32 HUM)).
Teopusi: CHapsixenue a1t moxoaa (KOCTpOBOE, KyXOHHOE, NI OpraHu3allid HOYJIeTa,
MPEOIOJICHUS €CTECTBEHHBIX MpensTcTBUM). CHapsbKeHHe NI ydacTusl B TYPUCTCKUX
COPEBHOBAHUSIX.
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IIpakTuka: VYnakoBKka U pacupeieieHHe TIPYyIIOBOIO  CHApsDKEHUS  MEXIY
Y4aCTHUKaMU TYpPUCTCKOM Iporynku. OpraHu3anus peMOHTa IPYIIIOBOTO CHAPSIKEHUS
TYPUCTCKOM I'PYIIIIBIL.

Tema: «Opranusanusi 0MBaKOB U OXPaHa NMPHUPOALD).
Teopusi: TpeboBanus k OuBakaM B moxoze. [lopsimok nelcTBUN YWIEHOB TYpUCTCKOU
IpyHIbI IPU ycTpoiicTBe OuBaka. [{exypHble 1 UX 00513aHHOCTU. Bubl KOCTPOB.
IIpakTuka: Mrpa B cnopTUBHOM 3ajie «OpraHu3alys MOXOJHOr0 OMBaKa TYpPHCTCKOM
IPYIIIBD». YCTaHOBKA MAJIATKU. Y KIIaJKa KOCTPOB.

Tema: «IIuTanue B TYPUCTCKOM IOXOAE».
Teopusi: OcCHOBHbIE MPOAYKTHI NHUTAHWS JJISI IPUTOTOBICHHUS MHUIIM B IOXOJE.
JlexxypHble moBapa, uxX 00s13aHHOCTH M OpraHu3aius JeXKypCTBa.
IIpakruka: CocraBiieHHEe MEHIO JJI1 OJHOJHEBHOIO TYPUCTCKOTO ITOXOJA C PacueToOM
TpeOyeMbIX NpoAYyKTOB. PacmpeneneHue mMpoayKTOB MHUTAHMUS B TYpPUCTCKOW TpyIIIE.
BrinosineHne o0g3aHHOCTEN 3aBX03a MO MUTAHUIO U JIEKYPHBIX TTOBApPOB B TYPUCTCKOM
I0XOJE.

Tema: «Typucrckasi rpynmna B 1oxojae».
Ipakruka: Typuctckuii yueOHblii moxoq. PaboTa HampaBisiomEero U 3aMbIKAIOLIETO.
Opranuzanus npuBajoB.

Paszpnen 3. OcHoBbI TONOrpadguu

Tema: «Tonorpajpuyeckass ¥ CHOPTUBHAA KAPTa».
Teopusi: CrioptuBHas kapta. Macmtadbl KaprT.
IIpakTuka: Yrenue penveda no kapre. Pabora co CHOPTUBHBIMH KapTaMH.

Tema: «Yc/I0BHbIEC 3HAKHY.
Teopusi: CriocoObl M300paXkeHUs1 HA CIIOPTUBHBIX KapTax Pa3jIMYHBIX MPUPOJIHBIX U
HCKYCCTBEHHBIX OOBEKTOB U COOPYKEHUHN. Y CIIOBHBIE 3HAKH.
IIpakTuka: PucoBka  OCHOBHBIX  YCJIIOBHBIX  3HAaKOB  CIIOPTUBHBIX  KaprT.
Tonorpaduueckuit ukTanT. COOP KapThI MO 00pa3ity (MO3aUKH ).

Paznen 4. Typucrckoe opueHTUPOBAHME

Tema: OpueHTHPOBAHUE 0 KOMIIACY, ABUKEHHE 10 A3UMYTY.
Teopusi: OpuentupoBanue kommaca. [IpaBuna pabGoTel ¢ KoMmacoM. A3HUMYT.
Ornpenenenue a3uMyTa Ha IPEAMETHI C MIOMOUIBI0 KOMIIACA, XOKICHHUE TI0 A3UMYTY.
Ipakruka: Onpenenenue azumyTtoB Ha KII. Onpenenenue asuMyToB Ha yIaJICHHbBIE
npeaMeTsl. JIBrmkenue 1o asumyrtam. [IpoxoxaeHne KOHTPOJIBHO-TYPUCTUUYECKOIO
MapuIpyTa.

Tema: «OpueHTHPOBAHUE 10 KOMIIACY U KapTe».
Teopusi: Utenue cnoptuBHON KapThl. OpUEHTUPOBAHUE KapThl IO KOMIACYy.
N3mepenue paccrostHuii mo kapre. Beibop ontuManbHoro nmytu aBuxeHus. 3mepenue
a3UMYTOB I10 KapTe
IIpakTuka: Pabora ¢ kaproit u kommacoM. UteHune kapTel. 3MepeHue pacCTOSHUN.
JIBr>KeHrE HAa MECTHOCTH T10 KapTe U IPU MOMOIIM KOMIaca.

Tema: «OpueHTHPOBaHUE HA MECTHOCTH.
Teopusi: CHapsokeHHE U1 TYPUCTCKOTO OPUEHTUPOBAHMS 3UMOM. OnpeneneHrne TOUKH
CTOsiHUS Ha MecTHocTH 1o kapte. llltypman m tomorpad Ttypuctkoit rpymmbsl. Mx
00s13aHHOCTH B TIOXOJIE.
IIpakTuka: Hanecenne mectononoxenuss KII Ha xapty ¢ oOpasua. IlnanupoBanue
MapIIpyTa ITyTH CBOETO JABUKCHUS.
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Tema: CiopTMBHOE OPHEHTHPOBAHME.
Teopus: IIpaBuia cOpeBHOBaHUMN 110 CIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO. T€XHUKA U
TaKTUKa NpoxoxaeHus auctanuuil. CriocoObl otmMeTku Ha KII.
IIpakTuka: MuHKU-COPEBHOBAHUS 10 OPUEHTUPOBAHUIO.

Paszpnen S. Oxazanue nepBoii 10BpaueOHOM MOMOLIHU

Tema: «Oka3zaHue nepBoi J0Bpa4eOHOM MOMOLIID).
IIpakruka: Oka3zaHue MepBOM MOMOIIM MpPU paHax, Mope3ax, ymubax, nepeiromax
koHeuHocTel. CrnocoObl  OCTaHOBKM  KpoBoTeueHus.  OtpaboTka  CrmocoOoB
TPaHCIIOPTUPOBKM MoOcTpajasmero. Oka3aHUE IEpPBOM IMOMOIIM IIPU COJHEYHOM U
TEIUIOBOM yJape, MpU yKycax Kiemieu, muen, 3meid. OnpeneneHue paH U crnocoOoB
OKa3aHMs IepBOM JOBpayeOHOU MIOMOIIIM MO KapTOYKaM.

Tema: «MeauUHCKAasA aNITEYKA».
IIpakTuka: KoMmruiekToBaHWE TPYNIIOBOM MEIUWLIMHCKON alTEeUKu ISl TYPUCTCKOIO
oX0Aa.

Tema: «Cnoco0bI TPAHCIIOPTHPOBKH NMOCTPAAABIIET0).
Teopusi: Oprann3anys TpaHCIOPTUPOBKHU MOCTPaAaBLIErO MPHU PA3IUYHBIX TPaBMaxX B
paznuuHbIX  ycnoBusX. CrnocoObl TPaHCIOPTHUPOBKM U3  MOAPYYHBIX CPEJCTB.
N3roroBineHne HOCWIOK JUIsi TPAHCIOPTUPOBKHM MOCTPaaaBIIEro. TpaHCIOPTUPOBKA
NOCTpaJaBIIeTo Ha MIEPEeCeUeHHOM penbede.
IIpakTuka: M3rotoBineHne HOCUIIOK AJIsI TPAHCIOPTUPOBKH MOCTPAIABILETO.

Pa3jnen 6. OcHOBBI KpaeBeeHHsI

Tema: «3emasikm».
Teopusi: IlouetHsie rpaxxkaane Tucynbsckoro paiiona. I'epou BOB u JI0KadbHBIX BOIH,
yJIAIIbl HA3BaHHBIE B UX YECTh.
IIpakTuka: Coop unpopmanuu o6 ynumnax, moaiax. OdhopmiaeHue aapooma.

Tema: «lIpupoanoe Hacaeaue».
Teopusi: PacturenbHbld Mup poaHoro kpas. JlekapctBeHHble pacteHus. JKUBOTHBIN
MUp Jieca, Jiyra, 6epera peku. ['onoca NTHUIl ¥ )KUBOTHBIX, UX CIIEJIbI HAa CHETY.
IIpakTuka: OKCKypcuuM B Mapk, My3eill. BuprTyanbHas BSKCKypCHsl IO IIOCEJIKY.
KpaeBenueckas wurpa «®ayna pomHoro kpas». Odopmienne repbapus ¢
JIEKapCTBEHHBIMU PACTEHUSIMHU.

Pa3znen 7. CnOpTHBHO-0310POBUTEIbHBII TYPU3M

Tema: «IlemexogHbIA TYPU3IM».
Teopusi: TakTnka W TEXHUKAa TMPEOJOJCHUS ECTECTBEHHBIX MPEMATCTBUM C
WCMOJIb30BAHUEM CITELIMATBHOIO CHAPSKEHUS.
Ipakruka: OTpaboTKka TPAKTUYECKUX YMEHHA W  HABBIKOB  IMPEOJOJCHUS
€CTECTBEHHBIX MPENATCTBUU C UCITOIB30BAHUEM CIIENUATBHOTO CHAPSKEHHUS.

Tema: «Ilostoca npensiTCTBUM MEMIEXOIHOT0 TYPU3MA».
Teopusi: KomangHoe mnpoxoxaeHue npensaTcTBUd. KOHTpoJibHBIE JIMHUM Ha
JUCTAHIUSAX.
Ipakruka: CopeBHOBaHHMS N0 TMPEOJOJCHHUI0 MPEMITCTBUNA KOMaHAOM. AHanu3
pe3yJbTaTOB MpoxoxaeHusa aucranuuu. Urpa «Ilokopenue DBepectay - alblIUHU3M Ha
TOPU30HTAIIBHOM IJIOCKOCTH.

Tema: «JIbIKHBIH TYPU3IMY.
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Teopusi: Ymnpasienue nbpkaMmu. llepenBukeHne 1O pPABHUHHOM W IEPECEYEHHOU
MecTHOCTH. TexHHuka O€30MacHOCTM MpU XO0AbO€ Ha JbDKax. TpPOIJIEHUE JIBDKHHU.
TpancnopTupoBka rpysa.

IpakTuka: XpaHeHue JbDK U yX0J 32 HUM. X0Ap0a Ha JIbDKAX; OTpabOTKAa TEXHUKHU
XOJI0B; IOBOPOTHI; CIIYyCKA U NOABEMBI; IIPEOAOJIECHUE NPENATCTBUN CO CHATUEM JIBDK,
IIEpEIBUKEHHE Ha JIbDKAX ¢ rpy3oM. JIbpKkHaAsg nporyka.

Pa3gea 8. Utorosoe 3ausrue

IIpakTuka: IIpoxokIeHHE HWTOrOBOr0 TIPYNIOBOTO KOHTPOJBHO-TYPUCTUYECKOTO
MapuIpyTa Ha MECTHOCTH.
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MeToanueckoe U MaTepuaJIbLHO-TeXHUYECKOe odecnieyenne [IporpaMmmbl
Jlnst peanmzariu [IporpaMMbl HCTIONB3YIOTCS CIEAYIOIIUE METOIBI O0YUICHHUS:
MeTo1bl, B OCHOBE KOTOPBIX JISKUT CIIOCOO OpraHU3aIliy 3aHITHS :
- CJIOBECHBIH (YCTHOE H3JIOXKEHHE, Oecena);
- HarJISIHbIN (MMOKa3 WLTIOCTPAIIHi, HaOII0IeHHE, TTOKa3 (BBITIOJTHEHUE) IE1arorom);
MeTobl, B OCHOBE KOTOPBIX JIGKUT YPOBECHB NESITCILHOCTH YUAIIHXCS:
- OOBSICHUTEIIbHO-WLTIOCTPATUBHBIA — y4YallWecsl BOCIPUHUMAIOT W YCBaWBAIOT
rOTOBYI0 HH(GOPMALIHIO;
- PETIPOAYKTUBHBIM — y4Yalluecss BOCIIPOU3BOMSAT MOJyYEHHBbIC 3HAHWUS M OCBOCHHBIC
CIIOCOOBI ICATCIHLHOCTH;
- YaCTHUYHO-TIOMCKOBBIM — Yy4acCTHE YYaIIUXCS B KOJUICKTHBHOM ITOMCKE, PEIICHUE
MIOCTaBJICHHOH 3aJ1a4¥ COBMECTHO C TIEIarorom;
- HCCIIEJIOBATEIIbCKUI — CAMOCTOSITEIIbHAS pa0b0Ta yJaIIuXcs.
Metonbl, B OCHOBE KOTOPBHIX JICKHT (opMa OpraHU3ANHMH JEATCILHOCTH
yUYalIuXcsl Ha 3aHATHUAX:
- ppoHTANBHBINA — OJHOBPEMEHHAsI pab0Ta CO BCEMH yUalTUMUCH;
- MHJAMBUAYaJTbHO-(PPOHTAIBHBIA — YepeIOBaHUEC WHIWBHIYAIbHBIX U (PPOHTATBHBIX
dbopM paboTHI;
- MHJIMBHU1yaJIbHBIH—UHIUBUyaJIbHOE BBITTOJTHCHHE 33JIaHUH, PEIICHUE MPoOJIeM.
Kaxmoe 3anstue mo temam [IporpamMmbl BKIIFOYAEeT TCOPETHUYCCKYIO 4YacTh M
NPAKTHYECKOE BBITIOJHEHUE 3aJaHus. TCOPETHYECKHUE CBEICHHUS — OSTO TIOBTOP
NPOMJCHHOr0 MaTepuajia, OOBSICHCHHE HOBOr0o, HWH(pOpMAIHS I03HABATECIHLHOTO
xapakTepa. Teopusi conmpoBok1aeTcs MOKa30M HarJISIAHOTO MaTepuaa.
Hcnonb3oBaHue HArJAIHBIX MMOCOOMI HA 3aHATUSAX TOBBIIIACT Yy YYaIIUXCS
UHTEpEC K H3y4yaeMOMYy MaTepuaiy, CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO BHUMAaHUS,
BOOOpakeHUsI, HAOTI0JATEIbHOCTH, MBIIILJICHHUS.
Ha 3aHsATHSAX UCTIONB3YIOTCS BCE M3BECTHBIE BUJIBI HATJISITHOCTHU
- TIOKa3 WUTFOCTPAIUi, BHICOPOIMKOB, hoToTpadmuii;
- IEMOHCTpAIHS JEATEIHHOCTU APYTUX YUAIIUXCS ISl HATJISTHOCTH.
Benyuiue negarornyeckue TeXHOJIOTHM:
- TEXHOJIOTUS IUATIOTOBOT'0 OO YUEHHUS,
- UTPOBBIE TEXHOJIOTHH;
- TEXHOJIOTUH PA3BUBAIOIIETO O0YUCHUS;
- 3JJ0pOBbecOeperaronue TeXHOJIOTHH,
- ”THPOPMAIIMOHHO-KOMMYHHUKATUBHBIE TEXHOJIOTUH.

MeToanueckoe COMPOBOK/IAEHNE MTPOrPaMMbI
- METOJUYECKHUE pa3padOTKH U TIAHBI-KOHCIICKTHI 3aHATHH;
- y4eOHO-TeMaTHYSCKUH IJIaH,
- KaJICHIapHO-TEMaTUYECCKUH TJIaH;
- pecypchbl HHPOPMAITMOHHBIX CETEH 110 METOIMKE IMPOBEACHHMS 3aHATHI;
- TaOIUIIBI 7151 PUKCHPOBAHMS PE3YIIHLTATOB 00pa30BaTEIbHbIX PE3YyJbTAaTOB,;
- HarJISAHBIC METOIMYCCKUE TTOCOOUS 10 TEMaM;
- pabOTHI YUAIIUXCS, HITFOCTPALIUH;
- METOAMYECKass JIUTepaTypa Ijas I[eJaroroB II0  OpraHu3aldd  3aHATHH 110

TypU3MY.
MarepuajibHO-TeXHHYECKoOe o0ecnevyeHne NporpaMmmMbl
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JUis peanu3anuy NporpaMMBbl HCTIONB3YIOTCS CIAEAYIOLNUE MAaTEPHUAIIBI:
- YYEHUUYECKUE CTOJIbI

- YYEHUYECKHUE CTYIbsA

- Cron s meparora

Hlkad m1st XpaHeHHUsI METOIMYECKOr0 MaTepHraia

[Tanarka — 1 .

Cnanpauk — 10 mir.

KoBpuk typuctuueckuii — 10 mr.

Ha6op xoTenKoB TypucTUYECKUX — 1 KOMITJIEKT

Prox3ak typuctuueckuit — 10 mir.

23



Chnucox JUTEPATYPbI V1A nIeaarora

1. Anexcees, A.A. [lutanue B TypuctckoMm noxone [Tekcr]: yueOHoe mocobue / A.A.
Axnekcees. — M.: [IZIFOTyp MO P®, 1996.

2. Auntponos, K. V3usl [Tekct]/ K. Autponos, M. Pacrorpyres. — «I'py3us» 3yrauau,
1992. - 34 c.

3. bapaun, K. B. A30yka Ttypusma [TekcT]: yueO. mocobue ajis yduTesie, pyKoBOJI.
Typ. noxoz10B co mkoiabHukamu/ K. B. bapaun. — 2-e u3z., nomi. u ucnpasi. — M.:
Wzn-Bo Ipoceemenue, 1981. — 205 c.

4. BacunbeB, 1. B. B nmomomnis opranuzaropaMm U MHCTpykTopam typusma [Tekct]/U.
B. BacunweB — 2-¢ u3n., gormi. u ucrnpasi. — M.: [Ipoduszaar, 1973. — 136 c.

5. T'anomnonwckuii, B.W. Opranuzamuss ¥ MOATOTOBKAa CIOPTUBHOTO TYPHUCTCKOTO
noxonaa [Tekcr]: meroguueckoe mocobue / B.M. T'anononsckuii. — M.: IIPUB
«Typucty», 1990.

6. T'oroneBa, M.M. OcHOBBI MEIUIIMHCKUX 3HaHUW ydamwmxcs [Tekct]: ydeOHOe
nocobue / M.U. I'oronesa. — M.: IIpoceemnienue, 1991.

7. KapnenkoBa, C. A. MOHUTOpPHHI KayecTBa 0OOpa30BaTEIbHO-BOCIIMTATEILHOMN
NEATeIbHOCTH B YUPEKJCHUH JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs [DJIECKTPOHHBIN
pecypc]/ C. A. KaprmenkoBa. — OneKkTpoH. cT. — Pexum jgocTyma K CT.:
http://festival.1september.ru/articles/589262/

8. Kogpmm, E. H. IlemexomHwlii Typu3M M TEXHUKA MPEOJOJICHUH MPEISITCTBUM
[Texct]: metonnueckue pekomenparuu/ E. H. Koxmpim. — M.: CraHuus rOHBIX
Typuctos, 1994. — 33 c.

9. KoncrantunoB 0. C. Teopusi u npakTuka CrOPTUBHO-030POBUTEIHLHOTO TypHU3Ma
[Texct]: yuebnoe mocobme/FO. C. KoncrantuHOB; Poccuiickas MexmayHapomHas
akajgemust TypusMma; DenepanbHbIl LEHTP JAETCKO-IOHOIIECKOro TypusMa. — M.:
Cosetckuii ciopt, 2009.- 392¢.

10.Kocteper, H. A. Typuctckue AOMKHOCTH [TeKCT]: METOAMYECKUE PEKOMEHIAIINH
JUTSL pYKOBOJAMTENEH TPy O MOATOTOBKE K TypucTckuM nmoxoxam/ H. A. Koctepes.
— M., 1989. -19c.

11.KynukoB, B.M. Tomorpadus u OpHUEHTHPOBAHHE B TYPHUCTCKOM MyTEIIECTBUU
[TekcT]: yaebnoe mocooue / B.M. Kynukos, 10.C. Koncrantunos. — M.:IIIIOTyp
MOIIO P®, 1997

12.JIuaueBckuit, 2.3. I[lcuxomormdeckuii KIMMAT TYPUCTCKOW rpymmbl [Tekcr]:
yaeOHoe mocobwue / 3.3. JlmaueBckuit. — M.: ®uskynsTypa u cropt, 1991.

13.MeTonuueckne pPEKOMEHIAUA 10 COACPKAHUIO JICSITEIBHOCTU: O()OPMIICHHIO
porpaMM, OpraHU3alMi M MPOBEJCHUIO YUYEOHBIX 3aHATUM U MEpPONPUSTHUH,
0(OPMIICHUIO TEKYIIIEH AOKYMEHTAllUH MEeJaroroB JIOMOJIHUTEIHLHOTO 00pa30BaHusl,
MeJIaroroB-opraHnu3aTopos, METOAMUCTOB, pyKOBOAUTENEH CTPYKTYPHBIX
noApaszaeiacHuil 00pa3oBaTENbHBIX YUPEKICHUN JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs
nerert  KemepoBckoit  obmactu  [TekcT]: MeToauueckue  peKoMeHIaIuu/
cocr.llleBioBa M. M. — Kemeposo, 2011. — 71 c.

24


http://festival.1september.ru/articles/589262/

14.CanuxoBa, H. b. 1000 + 1 coser Typucty: lllkomna BwsikuBanus [Tekcr]/ H. b.
CanuxoBa. — MH.: CoBpemennsiit tuteparop, 2000. — 352 c.

15.ConoBeeB JI. U. T'eorpadus Kemeporckoit obnactu. Ilpupona [Tekcr]: yueOHOe
nocobue/ JI. . ConoBbeB. — KemepoBo: OAO «UIIIT «Kyzbaccy; OO0 «CKUDy,
2006. — 384 c.

16.ConoBbeB, JI. 1. Pabouas Tetpaar mo reorpadhun Kemeporckoii obnactu [TekcT]:
yueonoe nocodue/JI. . ConmoBbeB. — Kemeposo: AI'YUIIIT «Ky3baccy, 2003. — 184
C.

17. Typusm u  KpaeBeleHHE: 0Opa3oBaTelIbHbIE MPOrpaMMbl  JJII  CHUCTEMBI
nonojiHuTeNbHOro oOpaszoBanus nerer [Tekcr] / mox. pen. C. FO. Koncrantunosa,
A. T MacnoBa; ®enepanbHblil LIEHTP JIETCKO-IOHOIIECKOTO TypPU3Ma U KPaeBeICHHUS.
— M.: Cosetckuii ciopt, 2005. — 324 c.

18.Vaiizman, JIx. [lonHoe pykoBoAcTBO 1Mo BbhkuBaHuIo [Tekcr] / [xoH YaitzmaH. -
nep. ¢ anri. 0. Cycnosa. — M.: ACT: Actpens, 2007. — 576 c.

Cnucok Jauteparypsbl s 00y4ar0UXCSA

1. Bepman, A.E. IOubiii typuct [Tekcr]: yueOHoe mocooue / A.E. bepman. — M.:
®uzkynpTypa u cropt, 1997.

2. KynmukoB, B.M. Tomorpadus M OpUEHTHpPOBAHHE B TYPHUCTCKOM MyTEIIECTBUU
[TekcT]: yuebnoe nmocooue / B.M. Kynukos, F0.C. Koncrantunos. — M.:I{AIOTyp
MOIIO P®, 1997.

3. Camuxora, H. b. 1000 + 1 coser typucty: lllkoma BepkuBanusi [Texct]/ H. b.
CanukoBa. — MH.: CoBpemennsiit tuteparop, 2000. — 352 c.

4. Cesepnbiii, B. 5. Typusm B Kysbacce [Tekct]: yuebnoe nocodue/B. 5. CeBepHbIii. —
Kemeposo: UIIIT «Ky36acc»: OO0 «CKU Dy, 2009. — 244c.

5. Conossees, JI. . T'eorpadus Kemeporckoit ob6nactu. Ilpupona [TekcT]: yueOHOE
nocobue/ JI. Y. ConoBbeB. — KemepoBo: OAO «UIIIT «Ky3z6acc»; OO0 «CKUDy,
2006. — 384 c.

6. Yaiisman, [[x. [lodHoe pykoBoacTBo mo BeDKMBaHUIO [Tekct] / Jbkon Yalizman. -
nep. ¢ anriL. 0. CycnoBa. — M.: ACT: Actpens, 2007. — 576 c.

25



	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа туристко-краеведческой направленности
	Тисуль, 2021
	Пояснительная записка.
	Формы организации познавательной деятельности на учебном занятии:
	обучающие:
	развивающие:
	воспитательные:
	Планируемые результаты
	Умеют:
	Формы аттестации учащихся
	Таблица для фиксации учебных результатов учащихся
	Учебно-тематический план 1 год обучения
	Раздел 1. Введение Тема: «Оздоровительная роль туризма».
	Тема: «Правила поведения юных туристов».
	Раздел 2. Азбука туристско-бытовых навыков Тема: «Основы безопасности в природной среде.
	Тема «Основы безопасности дома и в школе».
	Тема: «Личное снаряжение и уход за ним».
	Тема: «Организация биваков и охрана природы».
	Тема: «Туристская группа на прогулке».
	Раздел 3. Азбука топографии Тема; «Мой дом, моя школа, школьный двор».
	Тема: «План местности».
	Тема: «Условные знаки».
	Раздел 4. Туристское ориентирование Тема: «Ориентирование по сторонам горизонта».
	Тема: «Ориентирование на местности».
	Тема: «Виды туристского ориентирования».
	Раздел 5. Личная гигиена и первая доврачебная помощь Тема: «Личная гигиена юного туриста».
	Тема: «Оказание первой доврачебной помощи, правила обработки ран и наложения повязок».
	Тема: «Медицинская аптечка».
	Тема: «Способы транспортировки пострадавшего».
	Раздел 6. Основы краеведения Тема: «Родословие».
	Тема: «Природа родного края».
	Раздел 7. Азбука спортивно-оздоровительного туризма Тема: «Пешеходный туризм».
	Тема: «Полоса препятствий пешеходного туризма».
	Раздел 8. Итоговое занятие
	Учебно-тематический план 2 год обучения
	Раздел 1. Введение Тема: «Оздоровительная роль туризма». (1)
	Тема: «Правила поведения юных туристов». (1)
	Тема: «Диагностика функционального и физического развития обучающихся».
	Раздел 2. Туристско-бытовые навыки юных туристов Тема: «Основы безопасности в природной среде».
	Тема: «Основы безопасности дома, в школе, в музее».
	Тема: «Туристские должности».
	Тема: «Личное снаряжение и уход за ним». (1)
	Тема: «Групповое снаряжение и уход за ним».
	Тема: «Организация бивака и охрана природы».
	Раздел 3. Основы топографии Тема: «Школьный двор, улицы поселка».
	Тема: «План местности». (1)
	Тема: «Условные топографические знаки».
	Раздел 4. Туристское ориентирование Тема: «Компас и его устройство».
	Тема: «Ориентирование по плану».
	Тема: «Ориентирование на местности». (1)
	Тема: «Виды туристского ориентирования». (1)
	Раздел 5. Личная гигиена и первая доврачебная помощь Тема: «Личная гигиена туриста».
	Тема: «Оказание первой доврачебной помощи».
	Тема: «Транспортировка пострадавшего».
	Раздел 6. Основы краеведения Тема: «Азбука краеведения».
	Раздел 7. Спортивно-оздоровительный туризм Тема: «Пешеходный туризм».
	Тема: «Полоса препятствий пешеходного туризма». (1)
	Тема: «Туристские узлы и их применение».
	Тема: «Лыжный туризм».
	Раздел 8. Итоговое занятие (1)
	Учебный план 3 год обучения
	Раздел 1. Введение Тема: «История отечественного туризма».
	Тема: «Правила поведения юных туристов». (2)
	Раздел 2. Туристско-бытовые навыки юного туриста Тема: «Личное снаряжение и уход за ним».
	Тема: «Групповое снаряжение и уход за ним». (1)
	Тема: «Организация биваков и охрана природы». (1)
	Тема: «Питание в туристском походе».
	Тема: «Туристская группа в походе».
	Раздел 3. Основы топографии Тема: «Топографическая и спортивная карта».
	Тема: «Условные топографические знаки». (1)
	Раздел 4. Туристское ориентирование Тема: «Ориентирование по компасу, азимут».
	Тема: «Ориентирование по компасу и карте».
	Тема: «Ориентирование на местности». (2)
	Тема: «Виды соревнований по ориентированию».
	Раздел 5. Личная гигиена и оказание первой доврачебной помощи Тема: «Личная гигиена туриста».
	Тема: «Оказание первой доврачебной помощи». (1)
	Тема: «Измерение температуры тела, пульса».
	Тема: Способы транспортировки пострадавшего.
	Раздел 6. Основы краеведения
	Тема: «Культурное и природное наследие».
	Раздел 7. Спортивно-оздоровительный туризм
	Тема: «Полоса препятствий пешеходного туризма». (2)
	Тема: «Лыжный туризм». (1)
	Учебно-тематический план 4 год обучения
	Раздел 1. Введение Тема: «История отечественного туризма». (1)
	Тема: «Правила поведения юных туристов». (3)
	Раздел 2. Туристско-бытовые навыки юного туриста Тема: «Личное снаряжение и уход за ним». (1)
	Тема: «Групповое снаряжение и уход за ним». (2)
	Тема: «Организация биваков и охрана природы». (2)
	Тема: «Питание в туристском походе». (1)
	Тема: «Туристская группа в походе». (1)
	Раздел 3. Основы топографии Тема: «Топографическая и спортивная карта». (1)
	Тема: «Условные знаки». (1)
	Раздел 4. Туристское ориентирование
	Тема: «Ориентирование по компасу и карте». (1)
	Тема: «Ориентирование на местности». (3)
	Тема: Спортивное ориентирование.
	Раздел 5. Оказание первой доврачебной помощи Тема: «Оказание первой доврачебной помощи».
	Тема: «Медицинская аптечка». (1)
	Тема: «Способы транспортировки пострадавшего». (1)
	Раздел 6. Основы краеведения (1)
	Тема: «Природное наследие».
	Раздел 7. Спортивно-оздоровительный туризм Тема: «Пешеходный туризм». (1)
	Тема: «Полоса препятствий пешеходного туризма». (3)
	Тема: «Лыжный туризм». (2)
	Раздел 8. Итоговое занятие (2)
	Ведущие педагогические технологии:
	Методическое сопровождение программы
	Материально-техническое обеспечение программы
	Список литературы для педагога
	Список литературы для обучающихся

